























DESCRIPTION DU BANDEAU DE COMMANDES

Microwave Grill
Defrost Combi Grill
Soft / Melt Yogurt
SPECIAL
Pl
Keep Warm Dough Rising
AUTO
2,
@ )
Auto Cook Auto Clean
© Press 3 sec
Eco Sta ndby
STOP JET START

©PO0600 0000 00

(=)

©OMicrowave - Permet de régler le niveau de puissance.

OCiril - Appuyez sur ce bouton pour accéder au mode

de cuisson au gril.

©Defrost (Décongélation) - Pour sélectionner le pro-

gramme de décongélation.

OCombi -gril - Appuyez sur ce bouton pour accéder a

I'un des deux réglages de cuisson combinée.

©Soft/Melt (Ramollir/Faire fondre).

@Yogurt - Pour régler la fonction Yaourt.

@ Steam/Boil (Vapeur/Faire bouillir)

©OKeep Warm (Maintien au chaud) - Pour sélecti-
onner la fonction Keep Warm Maintien au chaud.

Microwave Grill
Defrost Combi Grill
I=2)
Soft / Melt Steam / Boil
SPECIAL
855
Keep Warm Dough Rising
AUTO
@ £

Auto Cook Auto Clean

© Press 3 sec

=] O

Eco Standhy

(O]

STOP JET START

EH

©Oe600 0000 OO

00

©Dough Rising (Levage de pate) - Permet de sélecti-

onner la fonction (Levage de pate).

@Auto Cook (Cuisson automatique) - Utilisez ce bou-

ton pour accéder aux recettes automatiques.
@Auto Clean (Nettoyage Automatique) - Permet de

nettoyer le four

Appuyez pendant 3 sec - Utilisez pour régler I'hor-

loge.

@+/- - Permet de saisir le code du menu aliment,
I'heure de I'horloge, le temps de cuisson, le poids de
cuisson.

®JET START (DEMARRAGE RAPIDE) - Permet de

lancer la cuisson. Permet de sélectionner le program-

me quick start (démarrage rapide).

®STOP (ARRET) - Permet d'arréter ou d'annuler une

cuisson.
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DESCRIPTION DE L'AFFICHAGE

MWP 253
O 0 6 6 0
T M R ow
= 2N ()
1= 2 )
AN ENO) g
O 6 0 O O

@Icdne Cuisson automatique
@Icdne Décongélation

©Icdne Yaourt

OIcdne Vapeur/Faire bouillir
©Icdne Nettoyage automatique
OIcdne Puissance du four Mi-
cro-ondes (watt)

E]-(‘D-
O 6 0 0O

@Icdne des micro-ondes
OIcdne Ciril

©OIcdne Horloge/Insérer durée
@Icdne Ramollir/Faire fondre
®@Icdne Poids (grammes)



MODE VEILLE

Le four micro-ondes est en mode veille si 'heure est affichée (ou si 'horloge n'a pas été program-
mée, lorsque ['écran affiche “.”).

VEILLE ECO : Cette fonction sert a activer I'économie d'énergie. En mode Veille, vous pouvez ap-
puyer simultanément sur les boutons "+" et "-" pour entrer en mode ECO STANDBY (VEILLE ECO).
Aprés la fin de la cuisson, l'affichage indique I'heure ou ":" pendant 10 secondes, puis passe en
mode ECO STANDBY (VEILLE ECO). Appuyez de nouveau sur les deux boutons pour quitter le

mode.

PROTECTION CONTRE ALLUMAGE / SECURITE ENFANTS

Cette fonction de sécurité automatique est activée une minute apres le retour du four en "mode
Veille".
Lorsque la fonction de sécurité est active, ouvrez puis refermez la porte pour lancer une cuisson. Le

cas échéant, I'écran affichera "door (porte)". P
ooor

@ INTERRUPTION OU ARRET DE LA CUISSON

Pour interrompre la cuisson:

Ouvrez la porte pour vérifier, ajouter, mélanger ou retourner les aliments. La fonction s'arréte en cas
d'appui sur le bouton Stop (Arrét) pendant la cuisson.

Les réglages sont conservés pendant 5 minutes.

Pour poursuivre la cuisson:

Fermez la porte et appuyez sur le bouton Jet Start (Démarrage rapide). La cuisson reprend la ou elle
a été interrompue.

Si vous ne souhaitez pas continuer la cuisson:

Sortez le plat du four, refermez la porte et appuyez sur le bouton Stop (Arrét).

Lorsque la cuisson est terminée:

L'écran affiche le mot “End” (Fin). Un bip audio se manifeste une fois par minute pendant 2 minutes.

Veuillez noter que la réduction ou I'arrét de ce cycle de refroidissement programmé n'aura pas d'im-
pact négatif sur la fonction du produit.

AJOUTER / REMUER / RETOURNER LES ALIMENTS

Selon la fonction choisie, il peut étre nécessaire d'ajouter/de remuer/de retourner les aliments en cours
de cuisson. Dans ce cas, le four mettra la cuisson sur pause et vous demandera d'effectuer I'action
nécessaire.

Vous devrez alors:

* Quvrir la porte.

* Ajouter, remuer ou retourner les aliments (selon ['action requise).

* Fermer la porte et redémarrer le four en appuyant sur la bouton Jet Start (Démarrage rapide).
Remarques : si la porte n'est pas ouverte dans les 2 minutes qui suivent la demande d'ajouter, de re-
muer ou de retourner les aliments, le four micro-ondes poursuit la cuisson (dans ce cas, le résultat fi-
nal ne sera peut-étre pas optimal).
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(™) CLOCK (HORLOGE)
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a I
Microwave Grill
¢] 5]
Defrost Combi Grill
Soft / Melt Yogurt
SPECIAL
15
Keep Warm Dough Rising
AUTO
R
<
@ )
Auto Cook Auto Clean
©Press 3 sec
-
Eco Standby

(O]

STOP

[>]

JET START

~

POUR REGLER L'HORLOGE de votre four:

En mode veille, appuyez sur le bouton Auto Clean
pendant 3 secondes. L'écran affiche I'horloge actu-
elle.

Appuyez sur +/ - pour régler I'heure.

Appuyez sur le bouton Clock/JET START (Horloge/
DEMARRAGE RAPIDE) pour confirmer.

Appuyez sur +/ - pour régler les minutes.

Appuyez sur Clock/JET START (Horloge/DEMARRA-
GE RAPIDE) pour confirmer le réglage.

©0 00 ©

Chaque fois que le processus de cuisson est terminé,
I'écran affiche "End" (Fin) ainsi qu'un message jusqu'a
ce que la porte soit ouverte pour repasser en veille (re-
tour automatique en veille si aucune opération pendant
10 minutes ).

GConseils et suggestions:

+ Aubranchement, I'écran affiche "12:00" ("12" clignotant)
et repasse en veille 1 minute apres (avant de retourner
en veille, I'horloge peut étre réglée directement).



JET START (DEMARRAGE RAPIDE)

A

Microwave

@

Defrost

%)

Soft / Melt

Ully

Keep Warm

@

Auto Cook

]
]

&l
]

STOP

SPECIAL

AUTO

il

Grill

g
EAS
Combi Grill

U

Yogurt

d

Dough Rising

&
<D
Auto Clean
@ Press 3sec

Eco Standby

JET START

~

CETTE FONCTION vous PERMET de démarrer rapidement le
four micro-ondes. Appuyez une fois sur le bouton JET
START (DEMARRAGE RAPIDE), le four commence a
fonctionner a pleine puissance automatiquement. Pen-
dant la cuisson, appuyez sur JET START (DEMARRA-
GE RAPIDE) pour ajouter du temps. La plus longue
durée de cuisson est de 90 minutes.

(1] Appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE
RAPIDE).

0 Remarque :

En appuyant sur le bouton JET START (DEMARRAGE
RAPIDE), la fonction Microwave (Micro-ondes) démarre
a pleine puissance (900 W) pendant 30 secondes.

6 Conseils et suggestions:

+ Il'est possible d'ajuster la puissance et la durée méme
lorsque la cuisson a déja commencé. Pour ajuster
la puissance, appuyez plusieurs fois sur le bouton
Microwave (Micro-ondes). Pour ajuster la durée, veuil-
lez appuyer sur le bouton +/-. Ou appuyez sur le bou-
ton JET START (DEMARRAGE RAPIDE) pour aug-
menter la durée de cuisson de 30 secondes.



MICROWAVE (MICRO-ONDES)

14

O
Microwave Grill
ok
Defrost Combi Grill
Soft / Melt Yogurt
SPECIAL
1185
Keep Warm Dough Rising
AUTO
&,
o )
Auto Cook Auto Clean
@ Press 3sec

]

-
Eco Standby

(O]

STOP JET START

7]

~

POUR CUIRE AVEC LA PUISSANCE DU MICRO-ONDES individuelle-
ment, appuyez plusieurs fois sur le bouton Micro-ondes
pour sélectionner un niveau de puissance de cuisson,
puis appuyez sur le bouton +/- pour définir un temps de
cuisson souhaité. La plus longue durée de cuisson est

de 90 minutes.
@ Cloche micro-ondes
&—) (vendu séparément)

(1] Appuyez sur le bouton Microwave (Micro-ondes).
Le niveau de puissance par défaut (750 W) sera
affiché surl'écran et les icones de Watt clignotent.

(2] Appuyez plusieurs fois sur le bouton Micro-ondes
ou appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner la
puissance de cuisson adaptée, puis appuyez sur
le bouton JET START (DEMARRAGE RAPIDE).

(3 Appuyez sur +/ - pour définir le temps de cuisson,
puis appuyez sur le bouton JET START (DEMAR-
RAGE RAPIDE) pour lancer la cuisson.

Accessoire
suggéré:

c Remarque :

Sivous devez ajuster la puissance, appuyez a nouveau
sur le bouton Micro-ondes, le niveau de puissance sou-
haité peut étre sélectionné selon le tableau ci-dessous.

PUISSANCE UTILISATION CONSEILLEE:

Ramollissement de beurre, de fromages et

90w . .
de creme glacée. garder au chaud.

160 W | Décongélation.

350 W Cuisson lente de ragodts, ramollissement de
beurre.
Cuisson attentive, par ex. des plats préparés

500 W | avec de la sauce, du fromage et des ceufs et
fin de cuisson des ragodts. A

650 W :qtlzzon de plats qui ne peuvent pas étre re-

750 W eCtL(J:ISSOH de poisson, de viande, de légumes,
Réchauffage de boissons, eau, potages,
café, thé ou autres aliments a haute teneur

900 W | en eau. Pour les plats préparés avec des
ceufs ou de la créme, choisir une puissance
inférieure.




DEFROST (DECONGELATION)

Microwave

]

Grill

Defrost Combi Grill
Soft/ Melt Yogurt
SPECIAL

1055

Keep Warm Dough Rising
AUTO
&

@ B

Auto Cook Auto Clean

© Press 3 sec

]

-
Eco Standby

(O]

STOP

7]

JET START

~

Uriuisez ceTTe FoncTioN pour décongeler de la viande, des vo-
lailles, du poisson ou des légumes.

@ Appuyez sur le bouton Defrost (Décongélation).

@ Appuyez plusieurs fois sur le bouton Defrost (Décongélation)
ou sur le bouton +/- pour sélectionner la catégorie d'aliments
dans le tableau ci-dessous, et appuyez sur JET START (DE-
MARRAGE RAPIDE) pour confirmer.

6 Appuyez a plusieurs reprises sur le bouton Defrost (Dé-
congélation) ou sur le bouton +/- afin de régler le poids Et
appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE RAPI-
DE) pour démarrer.

TYPE D'ALIMENTS| POIDS | UTILISATION CONSEILLEE
Viande hachée, cotelettes, biftecks
ou rotis.

R 100g - Aprés la cuisson, laissez repo-

I ande 2000g ser les aliments pendant au moins
5 minutes pour de meilleurs ré-
sultats.

Grands, moyens et légumes en
_ : julienne.

/ / ,_j K@ 1888 Avant de servir, laissez reposer les|

Légumes g |égumes pendant 3-5 minutes pour
de meilleurs résultats.

Poissons entiers, darnes ou filets.
== VoY 100g - Laissez reposer les légumes pen-
"~ poisson 20009 dant 5-10 minutes pour de meil-

leurs résultats.

Poulet entier, filets ou morceaux.
oo @ 100g - Apres la cuisson, laissez reposer
m Volaille 2000g les aliments pendant 5-10 minutes

pour de meilleurs résultats.

Conseils et suggestions:
Pour de meilleurs résultats, nous vous recommandons de dé-
congeler directement |'aliment sur le plateau tournant en verre.
Pour les aliments plus chauds que la température de surgélati-
on (-18 °C), choisissez un poids inférieur a celui des aliments.
Pour les aliments plus froids que la température de surgélation (-18
°C), choisissez un poids supérieur a celui des aliments.
Séparez les morceaux dés qu'ils commencent a se décongeler.
Les tranches individuelles se décongélent plus facilement.
Quelques minutes de repos aprés la décongélation améliorent tou-
jours le résultat, permettant a la température d'étre répartie uni-
formément dans les aliments.
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™ GRILL (GRIL)

Microwave Grill
W
Defrost Combi Grill
Soft / Melt Yogurt
SPECIAL
hiing
Keep Warm Dough Rising
AUTO
&
@ D
Auto Cook Auto Clean
@ Press 3sec

]
]

Eco Standby

&l
7]

STOP JET START

J

Cete FoncTioN utilise un gril puissant pour faire brunir
les aliments et obtenir un effet gril ou gratiné.

La fonction Grill (Gril) permet de faire dorer les ali-
ments tels que les toasts au fromage, les sandwichs
chauds, les croquettes de pommes de terre, les sau-
cisses et les légumes.

Accessoires
dédiés:

Grille métallique

@ Appuyez sur le bouton Grill (Gril),I'affichage de

I'écran est similaire au c6té gauche, appuyez
sur JET START (DEMARRAGE RAPIDE) pour
confirmer.

@ Appuyez sur le +/- pour régler la durée de cuis-
son.

© Appuyez sur le bouton JET START (DEMAR-
RAGE RAPIDE) pour lancer la cuisson.

6 Conseils et suggestions:

+ Pour les aliments tels que les fromages, toasts,
biftecks ou saucisses, placez les aliments sur la
grille métallique.

+ Veillez a ce que les ustensiles utilisés soient ré-
sistants a la chaleur lorsque vous utilisez cette
fonction.

+ N'utilisez pas d'ustensiles en plastique pour la
fonction Gril. lls fondent. Les ustensiles en bois et
en papier doivent également étre évités.

+ Faites attention, ne touchez pas le gril.

+ Il est possible d'ajuster la durée méme lorsque la
cuisson a déja commencé.

+ Pour ajuster la durée, veuillez appuyer sur le
bouton +/-. Ou appuyez sur le bouton JET START
(DEMARRAGE RAPIDE) pour augmenter la durée
de cuisson de 30 secondes.

o Remarque :

Si vous souhaitez modifier la fonction de cuisson, appuyez deux fois
sur le bouton Stop (Arrét) pour arréter la fonction en cours, puis sui-
vez les instructions pour la nouvelle fonction.



& COMBI MICROWAVE + GRILL (COMBI MICRO-ONDES+ GRIL)

Microwave

%

Defrost

%5)

Soft / Melt

1%

Keep Warm

@

Auto Cook

=] O
(O]

STOP

SPECIAL

AUTO

]

Grill

g
AN
Combi Grill

U

Yogurt

Q‘

Dough Rising

&,
)
Auto Clean
O Press 3sec

H

Eco Standby

]

JET START

~

CETTE FONCTION COMBINE LA CHALEUR DES MICRO-ONDES ET DU
GRiL, ce qui vous permet de réaliser un gratin en un tour
de main.

Accessoires
dédiés:

Grille métallique

(1] Appuyez sur le bouton Combi Grill (Combi Gril),I'af-
fichage de I'écran est similaire au cbté gauche.

(2] Appuyez plusieurs fois sur le bouton Combi Grill
(Combi gril) ou appuyez sur le bouton +/- pour
sélectionner le type de cuisson, appuyez sur JET
START (DEMARRAGE RAPIDE) pour confirmer.

(3] Appuyez sur le bouton + / - pour définir le temps de
cuisson, puis appuyez sur le bouton JET START
(DEMARRAGE RAPIDE) pour lancer la cuisson.

Type

ol UTILISATION CONSEILLEE
d'aliment

Fruits de mer, petits gateaux. Aprés la
cuisson, il est conseillé de laisser reposer
les aliments pendant au moins 5 minutes
pour de meilleurs résultats.

CO0_1

Viande, poulet entier, filets ou morceaux.
Aprés la cuisson, il est conseillé de laisser
reposer les aliments pendant 5 a 10
minutes.

C0_2

0 Remarque :

Une fois le processus de cuisson lancé, appuyez sur le
bouton +/- ou appuyez plusieurs fois sur le bouton JET
START (DEMARRAGE RAPIDE) pour augmenter ou di-
minuer le temps de cuisson.

0 Conseils et suggestions:

« Veillez a ce que les ustensiles utilisés soient résistants a
la chaleur lorsque vous utilisez cette fonction

« N'utilisez pas d'ustensiles en plastique pour la fonction

Gril. lls fondent. Les ustensiles en bois et en papier doi-

vent également étre évités.

Faites attention, ne touchez pas le gril.

Il est possible d'ajuster la durée méme lorsque la cuis-

son a déja commencé.

Pour ajuster la durée, veuillez appuyer sur le bouton +/-.

Ou appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE

RAPIDE) pour augmenter la durée de cuisson de 30 se-

condes.
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> MENU AUTO COOK (CUISSON AUTOMATIQUE)

Microwave

ra

0
Defrost

4y

Soft / Melt

Ulir

Keep Warm

@

Auto Cook

]
]

&l
7]

STOP

SPECIAL

AUTO

]

Grill

7
I\
Combi Grill

U

Yogurt

d

Dough Rising

&
P
Auto Clean
O Press 3 sec

Eco Standby

JET START

~

18

UNE SELECTION DE RECETTES AUTOMATIQUES avec des régla-
ges programmeés pour des résultats optimaux.

@ Appuyez sur le bouton Auto Cook (Cuisson auto-
matique),|'affichage de I'écran est similaire au coté

gauche.

@ Appuyez plusieurs fois sur le bouton Auto Cook
(Cuisson automatique) ou appuyez sur le bouton
+/- pour sélectionner la recette souhaitée (voir le
tableau suivant).

© Appuyezsurle bouton JET START (DEMARRAGE
RAPIDE) pour confirmer la recette et appuyez sur
le bouton +/- pour sélectionner le poids lorsqu'une
plage de poids est indiquée dans le tableau.

O Appuyez surle bouton JET START (DEMARRAGE
RAPIDE). La fonction démarre.

a Remarque :

Selon la recette choisie et aprés un certain temps, I'écran
vous demandera d'ajouter, de retourner ou de remuer les
aliments. Voir le chapitre « Ajouter/remuer / retourner les
aliments », page 11.

o Remarque :

La recette sera confirmée si vous n'actionnez pas le bou-
ton de fonction pendant 3 secondes, appuyez a nouveau
sur la touche de fonction pour changer le type de recette.



ETAT

VALEUR

RECETTE | MWP253 | MWP254 INITIAL DE POIDS DUREE PREPARATION
Utilisez de I'eau bouillante pour
nettoyer le récipient. Mettez
1000ml de I'ait, en utilisant un
ferment de yogourt résistant a la
chaleur pour obtenir un meilleur
ﬁ o Temperature 1000g 5H20 min résultat. Dans le méme temps,
ambiante vous pouvez remplacer 1g de
Yogourt ferment par 159 de yogourt. Puis
ajoutez 50g de sucre. Recouvrez
le récipient pendant la cuisson.
Veuillez ne pas ouvrir la porte
pendant le compte a rebours.
Mettez 125 g d'ceufs et 170 g
de sucre dans le récipient, puis
remuez pendant 2-3 minutes,
= ajoutez 170 g de farine, 10 g de
\Nas o 0 Tentm)perature 300g 511 min |:VLll)re chlmlq'L:e, 100 g_d eau, 509
Petits gateaux ambiante e beurre, melangez bien puis
mettez la préparation dans les
moules. Mettez les moules autour
du plateau tournant pour garantir
une chaleur uniforme.
Q@ Température 250-500g . Coupez les légumes en morceaux,
o 9 : 3-6 min : e £ ;
. ambiante /50g ajoutez 2 cuilléres a soupe d'eau.
Légumes
pd Température du | 300-1200g : Couvrez le plat, laissez une
— 3 o réfrigérateur 1300g 27min | entilation d'air
Soupe
% o 9 Température 200-500g 47 mi Ajoutez 2 cuilleres a soupe d'eau
: -7 min
‘ i ambiante /50g et couvrez le plat.
Petits pois
= o o Tfan)p’erature du | 200-500g 611 min Qouvrez_ le plat et laissez une
) réfrigérateur 150g évacuation.
filet de poisson
Mettez le hamburger (100 g/
M o o Temperature 100-400g 30-39 min chacgn) sur la grille. Retournez
ambiante /100g les aliments lorsque le four vous y
Hamburger L
invite.
= ; Mélangez 800 g de viande hachée,
= (7] (3] Z;n;?::: ure 40/(1)6%00 g 20min | 2 ceufs et 1,5 g de sel. Couvrez
Pain de viande g avec du film
@ Température 250-1000 g . Préparez votre recette préférée de
(3] (9] : 25 min
Lasagnes ambiante 150g lasagnes
maison




RECETTE

MWP253

MWP254

ETAT
INITIAL

VALEUR
DE POIDS

DUREE

PREPARATION

pommes
de terre

Température
ambiante

750-1200
g/50g

39 min

Ingrédients : 750 g

de pommes de terre
épluchées, 100 g de
fromage rapé, teneur en
matiéres grasses de 25-
30 % par rapport a l'extrait
sec, 50 g d'ceufs, blancs
et jaunes mélangés, 200 g
de lait plus creme (teneur
en matiéres grasses de
15-20 %), 5 g de sel 5
Préparation comme suit :
Coupez les pommes de
terre en tranches d'environ
4 mm d'épaisseur a l'aide
d'un robot culinaire.
Remplissez le récipient
avec environ la moitié

des pommes de terre en
tranches et couvrez avec
la moitié du fromage rapé.
Ajoutez les pommes de
terre restantes. Mélangez
les ceufs, la creme et le sel
avec un mixeur électrique
et versez le mélange sur
les pommes de terre. Enfin,
répartissez uniformément
le fromage restant sur le
gratin..

&

CEufs brouillés

Température
ambiante

1-4 ceufs

2-4 min

Battez bien les ceufs et
I'eau ensemble, couvrez
le gobelet gradué avec un
film en plastique.
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14 SOFT/MELT (RAMOLLIR/FAIRE FONDRE)

A

@

Auto Cook

(O]

STOP

]

Microwave Grill
A7
Defrost Combi Grill
Soft/ Melt Yogurt
SPECIAL
1955
Keep Warm Dough Rising
AUTO

&
2
Auto Clean
© Press 3 sec

]

-
Eco Standby

7]

JET START

~

c Remarque :

La recette sera confirmée si vous n'ac-
tionnez pas le bouton de fonction pen-
dant 3 secondes, appuyez & nouveau
sur la touche de fonction pour changer

le type de recette.

UNE SELECTION DE RECETTES AUTOMATIQUES avec des réglages programmés
pour des résultats optimaux.
Appuyez sur le bouton Soft/Melt (Ramollir/Faire fondre),'affichage de

o
(2

©

o

I'écran est similaire au coté gauche.

Appuyez plusieurs fois sur le bouton Soft/Melt (Ramollir/Faire fondre) ou
appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner la recette souhaitée (voir le
tableau ci-dessous).
Appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE RAPIDE) pour con-
firmer la recette et appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner le poids
lorsqu'une plage de poids est indiquée dans le tableau.

Appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE RAPIDE). La fonc-
tion démarre.

253 | 254 TYPE D'ALIMENTS POIDS CONSEIL
Sortez du réfrigérateur,
) 50g - déballez et placez dans
oo 1
P 1| P | Ramolir| (27 Beurte 500g/50 g | un plat pouvant passer
au four micro-ondes
R Sortez du congélateur,
. Créme 100g - ) .
P2 P 2| Ramollir @ glacée 1000g/50 g placez la créme glacée
sur le plateau tournant.
Sortez du réfrigérateur,
=5 .|~ Fromage a | 50g - déballez et placez dans
e Ramollir| =2 1, reme 500g/50 g | un plat pouvant passer
au four micro-ondes
. Sortez du congélateur,
. Jus de fruit | 2509 - ) '
o
P4 Ramollir @m congelé 1000g/250g :Zgir;i :ﬁ couvercle du
Sortez du réfrigérateur,
c Faire 50g - déballez et placez dans
oc
- fondre @ ERUE 5009/50 g | un plat pouvant passer
au four micro-ondes
A température
Faire 100g- ambiante, placez dans
[ g hur ]
Pb| P3 fondre ﬁ Chocolat 5009/50 g | un plat pouvant passer
au four micro-ondes.
Sortez du réfrigérateur,
- Faire =2 50g - placez dans un plat
PP fondre AL 500g/50 g | pouvant passer au four
micro-ondes.
A température
ambiante, placez dans
un plat pouvant passer
Faire 50 au four micro-ondes,
P8 @ @ Guimauves ) qui doit faire au moins
fondre 500g/50 g le double du volume
des guimauves car elles
grossissent pendant la
cuisson.
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STEAM (VAPEUR) (uniquement disponible sur le modéle MWP 254)

EAS

Microwave

(%]

Defrost

144

Soft/ Melt

1y

Keep Warm

@

Auto Cook

(-]
(O]

STOP

SPECIAL

AUTO

Eco Standby

CeTTE FoNCTION vous PERMET d'obtenir des plats sains, natu-

rels et godteux en les cuisant a la vapeur. Utilisez cette fon-
ction pour cuire des aliments a la vapeur, comme les légu-
mes ou le poisson.
Pour cuire du riz (P1) ou des pates (P2) :
Accessoires dédiés: Couverce %
@ Récipient creux {Grile)
(1] Appuyez plusieurs fois sur le bouton Steam (Vapeur)
el ou appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner le type d'ali-
ments.

ool © Appuyez surle bouton JET START (DEMARRAGE RAPI-
DE) pour confirmer. Appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner la
durée.

.

Steam / Boil (3] Appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE RAPIDE)

pour activer la fonction.
| @ Remarque :

Dough Rising

Vous serez invité a régler la durée de cuisson pour le riz et les

N pates selon les recommandations de I'emballage alimentaire.

G Aliment Portions Quantit¢ | Niveau
i 100g L1
.

/ T 2009 L2
—RiZ §§F 300g L3
[>] PH88 | 409 | u
JET START |n| 1009 L1
= P 200g L2
Pate 4§ 4 300g 3

Suivez le processus ci-dessous (par exemple pour des pates) :

A) Pesez les pates

B) Placez les péates dans le réci-
pient du cuit-vapeur, salez

C) Versez de I'eau jusqu'au
niveau indiqué

D) Recouvrez puis en-
fournez

»

»

»

Suivez toujours la quantité par portion
indiquée dans le tableau ci-dessus.

6 Utilisez de I'eau a température ambiante.
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Pour cuire des lIégumes, du poisson, du poulet ou des fruits (P3-P5) :

Couvercle
Accessoires Grille intermédiaire
dédiés: Fond
A. Versez de l'eau jusqu'au B, Insérez la grille et C. Recouvrez puis
niveau pour la vapeur indi- placez I'aliment. enfournez.

qué sur le récipient.

D. Paramétrez la fonction sur le bandeau de commandes:

(1] Appuyez plusieurs fois sur le bouton Steam (Vapeur) ou appuyez sur le bouton +/- pour sélecti-
onner le type d'aliments.

(2] Appuyez sur le bouton JET START (DEMARRAGE RAPIDE) pour confirmer.

Appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner le nombre de portions / poids, appuyez sur le bouton
JET START (DEMARRAGE RAPIDE), la fonction démarre.

TYPE D'ALIMENTS POIDS CONSEIL

L Les morceaux doivent étre uniformes.

F 5 ﬁ Légumes mous | 150 g-500g |Coupez les légumes en morceaux uniformes.
Ajoutez 100 ml d'eau au fond du cuit-vapeur.
Disposez uniformément les filets sur la grille du cuit-va-

PY| @ Fiets de poisson | 150 - 500 g peur. Superpqsez les morf:eaux ﬁns: AJou.tez 100 m! d'eau
au fond du cuit-vapeur. Réservez 1 a 2 minutes aprés la
cuisson.

P _':v (\@ Filets de poulet [ 150 g-500g |Ajoutez 100 ml d'eau au fond du cuit-vapeur.

0 Remarque :

La recette sera confirmée si vous n'actionnez pas le bouton de fonction pendant 3 secondes, appuyez
a nouveau sur la touche de fonction pour changer le type de recette.

O Conseils et suggestions:
+ Utilisez de I'eau a température ambiante.
* Le cuit-vapeur est congu pour étre utilisé avec les micro-ondes seulement !
* Ne l'utilisez jamais avec une autre fonction. Vous risqueriez d'endommager les accessoires.
* Placez toujours le cuit-vapeur sur le plateau tournant en verre.
* Le type d'aliments pouvant différer, la durée de cuisson n'est paramétrée que de fagon gé-
nérale. Nous vous recommandons de vérifier le degré de cuisson de I'aliment et de prolonger
comme nécessaire sa cuisson.

23



Dough Rising (Levée de péte)

[
Microwave Grill
] 5]
Defrost Combi Grill
Soft / Melt Yogurt
SPECIAL
hi
Keep Warm Dough Rising
AUTO
&
@ )
Auto Cook Auto Clean
@ Press 3sec
-
Eco Standby
STOP JET START

CeTTE FONCTION vous PERMET de faire lever la pate & pain.

Appuyez sur le bouton Rising (Levée),'affichage
de I'écran est similaire au coté gauche.

Mettez 200 ml d'eau dans un récipient.

E(t)§ez le récipient directement au milieu de la ca-
vité.

Appuyez sur le bouton JET START (DEMARRA-
GE RAPIDE). La fonction démarre.

© o0 ©

Une fois que I'horloge a décompté 60 minutes, I'écran affiche
"Add" (Ajouter) (retour automatique en veille si aucune
opération pendant 5 minutes ).

© ouwrezla porte, retirez le récipient, mettez la
pate sur le plateau tournant.

O Fermez la porte, appuyez sur le bouton JET
START (DEMARRAGE RAPIDE) pour démarrer.

0 Remarque :

N'ouvrez pas la porte pendant le compte a rebours.

Le volume du récipient doit faire au moins 3 fois celui de
la péte



KEEP WARM (MAINTIEN AU CHAUD)

EAS

Microwave

%]

Defrost

%5

Soft / Melt

iy

Keep Warm

@

Auto Cook

]
]

SPECIAL

]

Grill

S
EAS
Combi Grill

U

Yogurt

rl \
=

Dough Rising
AUTO

&
)
Auto Clean
@ Press 3sec

Eco Standby

&l
]

STOP

JET START

CETTE FONCTION vous permet de maintenir vos plats au
chaud automatiquement.

Accessoire @ Cloche micro-ondes
suggeéré: &—)) (vendu séparément)

(1] Appuyez sur le bouton Keep Warm (Maintien au
chaud). L'affichage de I'écran est similaire au coté
gauche.

(2] Appuyez sur le bouton +/- pour sélectionner le

temps approprié, puis appuyez sur le bouton JET
START (DEMARRAGE RAPIDE) .

@ Remarque :

Le cycle keep warm (maintien au chaud) dure 15 mi-
nutes, pour vous assurer de conserver un effet parfait,
veuillez sélectionner une durée supérieure a 15 minutes.



ﬁ;@ AUTO CLEAN (NETTOYAGE AUTOMATIQUE)

Microwave Grill
Defrost Combi Grill
22 g
Soft/ Melt Yogurt
SPECIAL
188y
Keep Warm Dough Rising
AUTO
Auto Cook
Eco Standby
STOP JET START

N
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LE CYCLE DE NETTOYAGE AUTOMATIQUE VOus aide a nettoyer
lintérieur du four pour éliminer les mauvaises odeurs.

Avant de démarrer le cycle:

© Versez 300mll'eau dans un récipient (voir nos recom-
mandations dans la section ci-dessous "Conseils et
suggestions").

O Posezle récipient directement au milieu de la cavité.

Pour démarrer le cycle:

(1] Appuyez sur le bouton Auto Clean (Nettoyage auto),
la durée du cycle de nettoyage sera visible sur I'écran.

(2] Appuyez sur le bouton Jet Start (Démarrage rapide)
pour activer la fonction.

Quand le cycle est terminé:
(1] Appuyez sur le bouton Stop (Arrét).
O Enlevezle récipient.

© Utilisez un chiffon doux ou une serviette en papier hu-
midifié avec un détergent doux pour nettoyer les sur-
faces intérieures.

0 Conseils et suggestions:

+ Pour un meilleur nettoyage, il est recommandé d'utili-
ser un récipient ayant un diamétre de 17-20 cm et une
hauteur inférieure a 6,5 cm.

Il est recommandé d'utiliser un récipient en plastique
compatible avec les micro-ondes.

Le récipient sera chaud a la fin du cycle de nettoyage,
il est donc recommandé d'utiliser un gant résistant a la
chaleur pour retirer le récipient du four micro-ondes.
Pour un meilleur nettoyage et afin d'éliminer complete-
ment les mauvaises odeurs, ajoutez un peu de jus de
citron ou de vinaigre a l'eau.

Le gril ne nécessite aucun nettoyage, la chaleur inten-
se brllant toutes les éclaboussures. Toutefois il convi-
ent de nettoyer réguliérement I'espace autour. Pour ce
faire, utilisez un chiffon doux et humide ainsi qu'un dé-
tergent doux.

Si la fonction Gril n'est pas utilisée réguliérement, elle
doit étre activée au moins 10 minutes par mois pour
briler toute trace d'éclaboussure et réduire ainsi le ris-
que d'incendie.



ﬁ YOGURT (YAOURT) (uniquement disponible sur le modéle MWP 253)

™ CEeTTE FoNncTION vous permet d'obtenir un yaourt sain et na-
turel.

@ Appuyez sur le bouton Yogurt (yaourt),I'affichage de
I'écran est similaire au c6té gauche.

@ Mettez 1000 g de lait et 1 g ferment & yogourt (résistant
a la chaleur) ou 15 g de yogourt dans le récipient,pu-
is ajoutez 50 g de sucre, mélangez bien. Puis enfour-
nez au milieu de la cavité.

ZAS ] © Appuyez sur le bouton Jet Start (Démarrage rapide)
Microwave Grill pOUI‘ démarrer.

Defrost Combi Grill a Remarque .

Cette recette nécessite 5 h 20 min.

14 7

Soft/ Melt Yogurt Veuillez ne pas ouvrir la porte pendant le compte & rebours.
SPECIAL
iy

Keep Warm Dough Rising

INFORMATIONS POUR LE RECYCLAGE

* Les matériaux d'emballage sont entierement recyclables comme l'indique le symbole
de recyclage. Suivez les réglementations locales en vigueur en matiére d'élimination @
des déchets. Ne laissez pas les éléments d' emballage potentiellement dangereux ( sa-
chets en plastique, éléments en polystyréne, etc.) a la portée des enfants.

* Cet appareil porte le symbole du recyclage conformément a la directive europeenne
2012/19/UE relative aux déchets d'équipements électriques et électroniques (DEEE).
En procédant correctement a la mise au rebut de cet appareil, vous contribuerez a empecher toute
conséquence nuisible pour l'environnement et la santé.

* Le symbole présent sur I'appareil ou sur la documentation qui I'accompagne indique
que ce produit ne peut en aucun cas étre traité comme un déchet ménager. Il doit par
conséquent étre remis a un centre de collecte des déchets chargé du recyclage des
équipements électriques et électroniques.

* La mise au rebut doit étre effectuée conformément aux réglementations locales en
vigueur en matiere de protection de I'environnement.

* Pour obtenir de plus amples détails au sujet du traitement, de la récupération et du
recyclage de cet appareil, veuillez vous adresser au bureau compétent de votre com- N
mune, a la société de collecte des déchets ou directement & votre revendeur.

* Avant de vous séparer de I'appareil, rendez- le inutilisable en coupant le cordon d'alimentation, de
maniére a ne plus pouvoir raccorder I'appareil au réseau électrique.
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Conforme a la norme IEC 60705:2010-04 et IEC 60350-1:2011-12

La Commission électrotechnique internationale a établi une norme pour des essais comparatifs de
performances de chauffage effectués sur différents fours micro-ondes. Nous recommandons ce qui

suit pour ce four micro-ondes :

Test Quantité Niveau de puissance Durée approximative
Créme aux oeufs .
(123.4) 1000g 900W 16 minutes
Génoise .
(1232) 4759 900W 7-8 minutes
Pain de viande .
(123.3) 9004g 900W 15-16 min
Décongélation de la viande
hachée 500 g 160W 17 minutes
(13.3)
Gratin de pommes de terre ] . .
(123.4) 1100 g Gril Combi 26-30 min
Test Priggguf- Fonction Durée approximative
Toast . .
92) Gril 6-7 minutes
Hamburger , :
93) Gril 60 minutes

Spécifications techniques

Description des données MWP 253/MWP 254
Tension d'alimentation 230-240V~50 Hz
Puissance d'entrée nominale 1400 W

Gril 1000 W

Dimensions externes (H x L x P) [281 x 483 x 419
Dimensions internes (H x L x P) 1220 x 344 x 340

Y

&&

Whirlpool est une marque de commerce déposée de Whirlpool, Etats-Unis
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