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Les surfaces sont susceptibles de devenir chaudes 
au cours de l'utilisation.
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Consultez les instructions sur l'emballage des aliments



  

1. Panneau de contrôle 

2. Axe du plateau rotatif 

3. Anneau guide 

4. Plateau en verre 

5. Fenêtre d’observation 

8. Grille 

 Plateau rotatif

 

 Ne placez jamais le plateau en verre à 

l’envers. Veillez à ce que la rotation du 

plateau en verre ne soit pas gênée. 

 Utilisez toujours le plateau en verre et 

l'anneau guide pendant la cuisson.  

 Tous les aliments et récipients contenant 

des aliments doivent toujours être places 

sur le plateau en verre pour la cuisson. 

 Si le plateau en verre ou le support roulant  

se fissure ou se brise, contactez le centre 

de réparation agréé le plus proche. 

 

 

FR-7

 

Connecteur (sous le plateau) 

Plateau en 

verre 

Axe du plateau 

rotatif 

Anneau guide
 

DESCRIPTION DU FOUR A MICRO-ONDES

6. Porte

7. Système de verrouillage de la

porte
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30 cm

20 cm

20 cm

0 cm

Min.85 cm
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Première utilisation  

Déballage

Installation de l'appareil
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Bouton de sélection des fonctions  
Utilisez ce bouton pour sélectionner :  

 Cuisson par micro-ondes  

 Cuisson par gril 

 Décongélation par la durée 

  

Bouton du minuteur  
Appuyez sur ce bouton pour régler l’heure de l’horloge et 

le minuteur de cuisine  

 

Bouton Arrêt / Annulation 

Appuyez sur ce bouton pour désactiver la fonction 

d’annulation.  

Appuyez une fois pour interrompre momentanément la 

cuisson ou appuyez deux fois pour l’annuler 

complètement.  
 

 

Bouton de démarrage  

Appuyez sur ce bouton pour démarrer un programme de 

cuisson.  

Appuyez sur ce bouton pour confirmer le réglage. 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Function

Timer

Stop/Cancel

Start
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1.Appuyez une fois sur . L'écran a�chera “P100”.

Utilisation générale

Cuisson au gril 

1.  Appuyez de manière répétée sur jusqu'à ce que l'écran affiche “G”. 

2.  Appuyez une fois sur 

affiché.  

3.  Appuyez de manière répétée sur  pour régler le temps de cuisson.  

 La durée maximale de la cuisson est de 60 minutes: 

entre 0 à 5 minutes par intervalles de 30 seconds  

entre 5 et 60 minutes par intervalles de 1 minutes.  

4.  Appuyez sur  pour démarrer la cuisson.  

 La puissance par défaut est de P100 et ne peut être modifiée.  

 Pendant la cuisson au gril, chaque pression sur  augmentera le temps de 

cuisson de 30 secondes. 

 

REMARQUE: Lorsque la moitié de la cuisson au gril est écoulée,

 émettra

 

deux bips sonores 

 d’optimiser la cuisson au gril. Après

 la porte du four, puis appuyez sur

 

 pour  poursuivre la cuisson.

 

 

pour vous rappeler de retourner les aliments afin 

avoir retourné les aliments, refermez 

et le temps de cuisson par défaut 0:30 sera

le four à micro-ondes 
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Minuteur de cuisson 

Vous pouvez utiliser votre four à micro-ondes comme minuteur de cuisson. Le 

minuteur peut être réglé jusqu'à 60 minutes. 

REMARQUE: Le minuteur ne démarre pas et n'éteint pas le four à micro-ondes. 

 

1.  Appuyez une fois sur . L'écran affichera “00:30”. 

2.  Appuyez de manière répétée sur  pour régler le temps. 

 Entre 0 à 5 minutes par intervalles de 30 seconds  

Entre 5 et 60 minutes par intervalles de 1 minutes. 

3.  Appuyez sur      pour confirmer le réglage. 

4.  Lorsque la durée de cuisson est écoulée,  en émettant cinq 

bips sonores. 

 

le four à micro-ondes 

 
• 

 

• 
• 

 
1.  Appuyez de manière répétée sur  jusqu'à ce que l'écran a�che “dEF”.
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Précautions d'usage



 

 

• 

• 

 

• 

• 

é

é

FR-13



 

 

FR-14

Puissance de sortie nominale (Grill): 1000W

900W

1450W

Fonctionnement normal 

 Thomson et le logo Thomson sont des marques de Technicolor (S.A.) ou de    
         ses filiales et sont utilisées sous licence par Fnac Darty (S.A.).

L'utilisation du four à micro-ondes sans aliment à l'intérieur 
pour une courte durée n'est pas recommandée. Ceci risque 
d'endommager l'appareil. 

 four à micro-ondesLe
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