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   Consignes de sécurité importantes. Avant d'utiliser ce four, 
veuillez lire attentivement ces instructions et les conserver 
pour référence ultérieure.
   Cet appareil peut être utilisé par des enfants à partir de 

8 ans et par des personnes aux capacités physiques, 
sensorielles et mentales réduites ou manquant d'expérience 
et de connaissances s'ils sont sous surveillance ou s'ils 
ont reçu des instructions d'une personne responsable 
de leur sécurité concernant l'utilisation de l'appareil en 
toute sécurité et s'ils comprennent les risques encourus, y 
compris la vapeur qui s'échappe. Les enfants ne doivent 
pas jouer avec l'appareil. Le nettoyage et l'entretien ne 
doivent pas être effectués par des enfants sans surveillance. 
Gardez l'appareil et son cordon hors de portée des enfants 
de moins de 8 ans.
   Lorsque ce four est installé, il doit être facile d'isoler 

l'appareil du réseau électrique en débranchant la prise ou 
en actionnant un disjoncteur.
   Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit être 

remplacé par le fabricant ou son service après-vente ou 
par une personne de qualification similaire afin d'éviter tout 
risque.
   Avertissement ! Il est dangereux pour toute personne autre 

qu'une personne compétente d'effectuer toute opération 
d'entretien ou de réparation impliquant le démontage des 
panneaux de protection contre l'exposition à l'énergie 
des micro-ondes. Si la porte ou les joints de la porte sont 
endommagés, le four ne doit pas être utilisé avant d'avoir 
été réparé par une personne compétente.

Consignes de sécurité
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Consignes de sécurité

   Avertissement ! N'essayez pas de modifier, de régler ou 
de réparer la porte, le boîtier du panneau de commande, 
les interrupteurs de verrouillage de sécurité ou toute autre 
partie du four. Ne retirez pas le panneau extérieur du four 
qui protège contre l'exposition à l'énergie des micro-ondes. 
Les réparations ne doivent être effectuées que par un 
technicien qualifié. 
    Avertissement ! Les liquides et autres aliments ne doivent 

pas être chauffés dans des récipients fermés, car ils 
risquent d'exploser.
   Avertissement ! Ne placez pas ce four à proximité d'une 

cuisinière électrique ou à gaz.
   Avertissement ! Ne laissez les enfants utiliser le four 

sans surveillance que si des instructions adéquates leur 
ont été données afin qu'ils soient en mesure d'utiliser le 
four en toute sécurité et qu'ils comprennent les dangers 
d'une utilisation incorrecte. Veillez à ce que les enfants ne 
touchent pas la paroi extérieure chaude après l'utilisation du 
four.
   Ce four est destiné à être utilisé sur un plan de travail 

uniquement. Il n'est pas destiné à être encastré ou à être 
utilisé à l'intérieur d’une colonne. L'appareil ne doit pas être 
placé dans une armoire.

Pour une utilisation sur un plan de travail :
   Le four doit être placé sur une surface plane et stable à 85 

cm du sol, l'arrière du four étant placé contre un mur situé à 
l'arrière. Pour un bon fonctionnement, le four doit bénéficier 
d'une circulation d'air suffisante, c'est-à-dire 5 cm d'un côté, 
l'autre étant ouvert ; 25 cm de dégagement au-dessus de la 
partie supérieure ; 10 cm à l'arrière.
   Lorsque vous réchauffez des aliments dans des récipients 

en plastique ou en papier, vérifiez fréquemment le four, car 
ces types de récipients s'enflamment en cas de surchauffe.
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Consignes de sécurité

   Si de la fumée est émise ou si un incendie se déclare dans 
le four, appuyez sur la touche Arrêt/Annulation et laissez 
la porte fermée afin d'étouffer les flammes. Débranchez le 
cordon d'alimentation ou coupez l'alimentation au niveau du 
panneau de fusibles ou des disjoncteurs.
   Cet appareil est destiné à être utilisé dans des applications 

domestiques uniquement.
   Lorsque vous réchauffez des liquides, par exemple des 

soupes, des sauces ou des boissons dans votre four, il est 
possible de surchauffer le liquide au-delà du point d'ébullition 
sans qu'il y ait de signe de bouillonnement. Cela peut 
entraîner un brusque débordement du liquide chaud.
   Le réchauffage des boissons au micro-ondes peut entraîner 

une ébullition éruptive différée, il faut donc faire attention en 
manipulant le récipient.
   Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés 

doit être remué ou secoué. La température doit être vérifiée 
avant la consommation pour éviter tout risque de brûlure.
   Ne faites pas cuire d'œufs frais dans leur coquille ni d'œufs 

durs entiers au micro-ondes. La pression peut s'accumuler 
et faire exploser les œufs, et ce même une fois le cycle de 
cuisson au micro-ondes terminé.
   Nettoyez régulièrement l'intérieur du four, les joints de 

la porte et les zones d'étanchéité de la porte. Lorsque 
des éclaboussures d'aliments ou des liquides renversés 
adhèrent aux parois du four, aux joints de la porte et aux 
zones d'étanchéité de la porte, essuyez-les avec un chiffon 
humide. Si ces éléments sont très sales, vous pouvez 
utiliser un détergent doux. L'utilisation de détergents 
puissants ou abrasifs n'est pas recommandée.
   N'utilisez pas de nettoyants commerciaux pour four.
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Consignes de sécurité

   Certains aliments peuvent inévitablement entraîner des 
projections de graisse sur les parois du four lors de la 
cuisson. Si le four n'est pas nettoyé de temps à autre, il peut 
commencer à « fumer » au cours de son utilisation.
   Le défaut de nettoyage du four peut conduire à la 

détérioration des surfaces, ce qui peut affecter la durée de 
vie de l'appareil et éventuellement provoquer une situation 
dangereuse.
   Mise en garde ! Les parties accessibles sont susceptibles 

de devenir chaudes lors de l'utilisation du Gril, du Four, de 
la Vapeur et du Combiné. Les jeunes enfants de moins de 
8 ans doivent être tenus à l'écart. Les enfants ne doivent 
utiliser le four que sous la surveillance d'un adulte en raison 
des températures générées.
   Il est interdit d'utiliser un nettoyeur à vapeur pour nettoyer 

l'appareil.
   N'utilisez pas de produits nettoyants abrasifs ou de grattoirs 

métalliques tranchants pour nettoyer la vitre de la porte 
du four, car ils risquent de rayer la surface, ce qui pourrait 
entraîner l'éclatement de la vitre.
   Les parois extérieures du four, y compris les fentes d'aération 

sur l'armoire et la porte du four, deviennent chaudes lorsque 
les modes Gril, Four, Vapeur et Combiné sont activés. 
Veillez à être prudent lorsque vous ouvrez ou fermez la 
porte et lorsque vous enfournez ou retirez des aliments ou 
des accessoires.
   Cet appareil n'est pas destiné à être utilisé au moyen d'une 

minuterie externe ou d'un dispositif de télécommande isolé.
   En cas de panne électronique, le four ne peut être éteint 

que par le biais de la prise murale.
   N'utilisez que des ustensiles compatibles avec les fours à 

micro-ondes.
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Consignes de sécurité

   Avertissement ! Cet appareil produit de la vapeur chaude 
brûlante.
   Au cours et après la cuisson en mode vapeur, n'ouvrez pas 

la porte du four lorsque votre visage est très proche du four. 
Des précautions doivent être prises lors de l'ouverture de la 
porte, car la vapeur peut provoquer des blessures.
   Mise en garde ! Lorsque vous ouvrez la porte, il se peut 

que de la vapeur s'échappe. S'il y a de la vapeur dans 
le four, ne mettez pas les mains nues à l'intérieur ! Vous 
pourriez vous brûler ! Utilisez toujours des gants anti-
chaleur ou des maniques.
   Veuillez vous référer aux pages 18-19 pour une installation 

correcte de l'accessoire Plateau Gril.
   Le four est équipé d'éléments chauffants situés sur la 

partie supérieure et sur la sole du four. Après avoir utilisé 
les fonctions Gril, Four, Vapeur et Combiné, les surfaces 
intérieures du four seront très chaudes. Veillez à ne pas 
toucher les surfaces intérieures situées à proximité de 
l'élément chauffant du four. N.B. Après avoir utilisé ces 
fonctions, les accessoires du four sont très chauds.
   Les récipients métalliques ou les plats avec des garnitures 

métalliques ne doivent pas être utilisés pendant la cuisson 
au micro-ondes. Des étincelles peuvent se produire. 
   Le four à micro-ondes est destiné à réchauffer uniquement 

des aliments et des boissons. Soyez prudent lorsque 
vous réchauffez des aliments à faible teneur en humidité, 
par exemple du pain, du chocolat, des biscuits et des 
pâtisseries. Ils peuvent facilement brûler, se dessécher 
ou se consumer s'ils sont cuits trop longtemps. Il est 
déconseillé de réchauffer des aliments à faible teneur en 
eau comme le pop-corn ou les papadums. Le séchage 
des aliments, de papiers journaux ou de vêtements et 
le réchauffage de coussins chauffants, de pantoufles, 
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Consignes de sécurité

d'éponges, de tissus humides, de sachets de céréales, de 
bouillottes et autres objets similaires peuvent entraîner un 
risque de blessure, d'inflammation ou d'incendie.
   La lampe du four doit être remplacée par un technicien 

dûment formé par le fabricant. N'essayez pas de retirer le 
capot extérieur du four.
   Avant d'utiliser le four, mettez le réservoir de récupération 

en place. Reportez-vous à la page 20 pour une installation 
correcte.
   Le réservoir de récupération a pour but de recueillir l'excès 

d'eau en mode Vapeur et en mode Vapeur Combinée. 
Il doit être vidé après chaque mode Vapeur et Vapeur 
Combinée.
   N'utilisez pas le réservoir d'eau s'il est fissuré ou cassé, car 

une fuite d'eau pourrait entraîner une panne électrique et un 
risque d'électrocution. Si le réservoir d'eau est endommagé, 
veuillez contacter votre revendeur.
   Mise en garde ! Afin d'éviter tout risque de 

réenclenchement intempestif du coupe-circuit thermique, 
cet appareil ne doit pas être alimenté par un dispositif de 
commutation externe, tel qu'une minuterie, ni raccordé à un 
circuit qui est régulièrement mis en marche et arrêté par le 
service public.
   L'appareil ne doit pas être installé derrière une paroi 

fantaisie afin d'éviter toute surchauffe.
   Le four doit être nettoyé régulièrement et les dépôts 

éventuels d'aliments doivent être retirés.
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Évacuation des appareils usagés

Ce symbole sur les produits, l'emballage et/ou les documents accompagnant le 
produit signifient que les produits électriques et électroniques usagés ne doivent pas 
être mélangés aux déchets ménagers courants.
Pour un traitement, une récupération et un recyclage appropriés des appareils 
usagés, veuillez les apporter aux points de collecte appropriés, conformément à 
votre législation nationale.
En les éliminant correctement, vous contribuerez à économiser des ressources 
précieuses et à prévenir tout effet négatif potentiel sur la santé publique et 
l'environnement.
Pour plus d'informations sur la collecte et le recyclage, veuillez contacter votre 
municipalité.
Des sanctions peuvent être appliquées en cas d'élimination incorrecte de ces 
déchets, conformément à la législation nationale en vigueur.

Uniquement pour l'Union européenne et les pays 
disposant de systèmes de recyclage

Installation et branchement
Inspectez votre four 
Déballez le four, retirez tous les 
matériaux d'emballage et examinez 
le four pour détecter tout dommage 
tel que des bosses, des dispositifs de 
verrouillage de porte cassés ou des 
fissures au niveau de la porte. Si vous 
constatez des dommages, informez-
en immédiatement votre revendeur. 
N'installez pas un four endommagé.

Instructions de mise à la terre
Si votre prise de courant n'est pas mise 
à la terre, il est de la responsabilité 
personnelle du client de la faire 
remplacer par une prise murale 
correctement mise à la terre.

Tension de fonctionnement
La tension doit être la même que 
celle indiquée sur l'étiquette du four. 
L'utilisation d'une tension supérieure 
à celle spécifiée peut provoquer un 
incendie ou d'autres dommages.Cet appareil doit être correcte-ment 

mis à la terre pour garantir la sécurité 
des personnes.

Important !
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Emplacement de votre four
Ce four est destiné à être utilisé sur 
un comptoir uniquement. Il n'est pas 
destiné à être encastré ou à être utilisé 
à l'intérieur d'une colonne. L'appareil ne 
doit pas être placé dans une armoire.

Pose sur un plan de travail
Le four doit être placé sur une surface 
plane et stable à 85 cm du sol, l'arrière 
du four étant placé contre un mur 
arrière. Pour un fonctionnement correct, 
le four doit bénéficier d'une circulation 
d'air suffisante, c'est-à-dire 5 cm d'un 
côté, l'autre étant ouvert ; 25 cm de 
dégagement au-dessus de la partie 
supérieure ; 10 cm à l'arrière.
1.   Placez le four sur une surface plane 

et stable, à plus de 85 cm du sol.
2.  Lorsque vous ouvrez la porte du 

four, ne faites pas glisser le récipient 
sur la vitre de la porte, et la charge 
sur la porte ne doit pas dépasser 
3,5 kg.

3. Lorsque le four est installé, il doit être 
facile d'isoler l'appareil du réseau 
électrique en débranchant la prise 
ou en actionnant un disjoncteur.

4. Pour un fonctionnement correct, il 
convient d'assurer une circulation 
d'air suffisante autour du four.

5.  Ne placez pas ce four à proximité 
d'une cuisinière électrique ou à gaz.

6.  Ne l'utilisez pas à l'extérieur.
7.  Les pieds ne doivent pas être 

retirés.
8.  Évitez d'utiliser le four à micro-ondes 

en cas de forte humidité.
9.  Le cordon d'alimentation ne doit pas 

toucher l'extérieur du four. Tenez 
le cordon à l'écart des surfaces 
chaudes. Ne laissez pas le cordon 
pendre sur le bord d'une table ou 
d'un plan de travail. Ne plongez pas 
le cordon, la prise ou le four dans 
l'eau.

10.  Ne bloquez pas les aérations du 
four. Si ces ouvertures sont bloquées 
pendant le fonctionnement, le four 
peut surchauffer. Dans ce cas, le 
four est protégé par un dispositif de 
sécurité thermique et ne reprend 
son fonctionnement qu'après 
refroidissement.

11.  Cet appareil est destiné à être 
utilisé dans le cadre d'applications 
domestiques uniquement.

Plan de travail Ouverture

10 cm

25 cm

5 cm
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Consignes de sécurité importantes.

Cet appareil produit de la vapeur 
chaude brûlante.

Avertissement !

Avertissement !

Instructions de sécurité importantes

Lisez-le attentivement et conservez pour référence ultérieure.

1.   Les joints de la porte et les zones 
d'étanchéité doivent être nettoyés 
avec un chiffon humide. Si la 
porte ou les joints de la porte sont 
endommagés, le four ne doit pas 
être utilisé avant d'avoir été réparé 
par un professionnel.

2.   Avertissement ! N'essayez pas de 
modifier, de régler ou de réparer 
la porte, le boîtier du panneau de 
commande, les interrupteurs de 
verrouillage de sécurité ou toute 
autre partie du four. Ne retirez pas 
le panneau extérieur du four qui 
protège contre l'exposition à l'énergie 
des micro-ondes. Les réparations 
ne doivent être effectuées que par 
un technicien qualifié.

3.   N'utilisez pas cet appareil si 
le cordon ou la fiche sont 
endommagés, s'il ne fonctionne pas 
correctement, s'il a été endommagé 
ou s'il est tombé. Il est dangereux 
pour toute personne autre qu'un 
technicien dûment agréé par le 
fabricant d'effectuer des réparations.

4.   Si le cordon d'alimentation est 
endommagé, il doit être remplacé 
par le fabricant ou son partenaire 
de service après-vente ou un 
professionnel de qualification 
similaire afin d'éviter tout risque.

5.   N'utilisez pas le réservoir d'eau 
s'il est fissuré ou cassé, car une 
fuite d'eau pourrait entraîner une 
panne électrique et un risque 
d'électrocution. Si le réservoir d'eau 
est endommagé, veuillez contacter 
votre revendeur.

6.   N'autorisez les enfants à utiliser le 
four sans surveillance que si des 
instructions adéquates leur ont été 
données afin qu'ils soient en mesure 
d'utiliser le four en toute sécurité et 
qu'ils comprennent les risques d'une 
utilisation incorrecte.

7. Les liquides et autres aliments ne 
doivent pas être chauffés dans des 
récipients fermés, car ils risquent 
d'exploser.

8. Cet appareil peut être utilisé par 
des enfants à partir de 8 ans et 
par des personnes aux capacités 
physiques, sensorielles et 
mentales réduites ou manquant 
d'expérience et de connaissances 
s'ils sont sous surveillance ou s'ils 
ont reçu des instructions d'une 
personne responsable de leur 
sécurité concernant l'utilisation de 
l'appareil en toute sécurité et s'ils 
comprennent les risques encourus, 
y compris la vapeur qui s'échappe. 
Les enfants ne doivent pas jouer 
avec l'appareil. Le nettoyage et 
l'entretien ne doivent pas être 
effectués par des enfants sans 
surveillance. Gardez l'appareil et 
son cordon hors de portée des 
enfants de moins de 8 ans.
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Instructions de sécurité importantes

Lorsque vous ouvrez la porte, il se 
peut que de la vapeur s'échappe. 
S'il y a de la vapeur dans le four, 
ne mettez pas les mains nues à 
l'intérieur ! Vous pourriez vous 
brûler ! Utilisez toujours des gants 
anti-chaleur ou des maniques.

Mise en garde !

Utilisation de votre four
1.   N'utilisez pas le four pour toute autre 

raison que la préparation d'aliments. 
Ce four est spécifiquement conçu 
pour chauffer ou cuire des aliments. 
N'utilisez pas ce four pour chauffer 
des produits chimiques ou d'autres 
produits non alimentaires.

2.   Avant toute utilisation, vérifiez 
que les ustensiles/récipients sont 
adaptés à une utilisation dans un 
four à micro-ondes. 
Voir pages 30-31.

3.   Le four à micro-ondes est destiné 
à réchauffer uniquement des 
aliments et des boissons. Soyez 
prudent lorsque vous réchauffez 
des aliments à faible teneur 
en humidité, par exemple du 
pain, du chocolat, des biscuits 
et des pâtisseries. Ils peuvent 
facilement brûler, se dessécher ou 
se consumer s'ils sont cuits trop 
longtemps. Il est déconseillé de 
réchauffer des aliments à faible 
teneur en eau comme le pop-corn 
ou les papadums. Le séchage des 
aliments, de papiers journaux ou 
de vêtements et le réchauffage de 
coussins chauffants, de pantoufles, 
d'éponges, de tissus humides, de 
sachets de céréales, de bouillottes 
et autres objets similaires peuvent 
entraîner un risque de blessure, 
d'inflammation ou d'incendie.

4.  Lorsque le four n'est pas utilisé, 
ne rangez aucun objet à l'intérieur 
du four au cas où il serait 
accidentellement allumé.

5.  L'appareil ne doit pas être utilisé 
en mode micro-ondes ou en mode 
combiné avec micro-ondes sans 
aliments dans le compartiment du 
four. Ce type de fonctionnement peut 
endommager l'appareil. L'exception 
à cette règle est le point 1 de l'article 
sur le fonctionnement de l'appareil 
de chauffage.

Fonctionnement de la chauffe
1.   Avant d'utiliser la fonction Gril, 

Four, Vapeur ou Combiné pour la 
première fois, faites fonctionner le 
four sans aliments et l'accessoire à 
220 °C pendant 10 minutes. Cela 
permettra de brûler l'huile utilisée 
pour la protection contre la rouille. 
C'est la seule fois où le four est 
utilisé complètement vide (excepté 
lors du préchauffage).

6.  Si de la fumée est émise ou si 
un incendie se déclare dans le 
four, appuyez sur la touche Arrêt/
Annulation et laissez la porte 
fermée afin d'étouffer les flammes. 
Débranchez le cordon d'alimentation 
ou coupez l'alimentation au niveau 
du panneau de fusibles ou des 
disjoncteurs.

7.  Au cours et après la cuisson en 
mode vapeur, n'ouvrez pas la porte 
du four lorsque votre visage est très 
proche du four. Des précautions 
doivent être prises lors de l'ouverture 
de la porte, car la vapeur peut 
provoquer des blessures.

Les surfaces extérieures du four, y 
compris les fentes d'aération du capot 
et de la porte du four, deviennent 
chaudes pendant les modes 
Combiné/Gril/Four/Vapeur. Après la 
cuisson avec ces modes, l'accessoire 
du four sera très chaud.

Mise en garde ! 
Surfaces brûlantes !
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2.   Les parois extérieures du four, 

y compris les fentes d'aération 
sur l'armoire et la porte du four, 
deviennent chaudes lorsque les 
modes Gril, Four, Vapeur et 
Combiné sont activés. Veillez à 
être prudent lorsque vous ouvrez 
ou fermez la porte et lorsque vous 
insérez ou retirez des aliments ou 
des accessoires.

3.  Le four est équipé d'éléments 
chauffants situés sur la partie 
supérieure et sur la sole du four. 
Après avoir utilisé les fonctions 
Gril, Four, Vapeur et Combiné, 
les surfaces intérieures du four 
seront très chaudes. Veillez à ne 
pas toucher les surfaces intérieures 
situées à proximité de l'élément 
chauffant du four. N.B. Après 
avoir utilisé ces fonctions, les 
accessoires du four sont très 
chauds.

Après avoir utilisé ces modes de 
cuisson, l'accessoire du four sera 
très chaud.

Mise en garde ! 
Surfaces brûlantes !

4.  Les parties accessibles sont 
susceptibles de devenir chaudes lors 
de l'utilisation du Gril, du Four, de la 
Vapeur et du Combiné. Les jeunes 
enfants de moins de 8 ans doivent 
être tenus à l'écart. Les enfants ne 
doivent utiliser le four que sous la 
surveillance d'un adulte en raison 
des températures générées.

Fonctionnement du moteur du 
ventilateur 
Après avoir utilisé le four à micro-
ondes, le moteur du ventilateur 
peut fonctionner pour refroidir les 
composants électriques. C'est normal et 
vous pouvez sortir les aliments même 
si le moteur du ventilateur fonctionne. 
Vous pouvez continuer à utiliser le four 
pendant ce temps.

Réservoir d'eau
N'utilisez pas le réservoir d'eau s'il est 
fissuré ou cassé, car une fuite d'eau 
pourrait entraîner une panne électrique 
et un risque d'électrocution. Si le 
réservoir d'eau est endommagé, veuillez 
contacter votre revendeur.

Éclairage du four
Lorsqu'il s'avère nécessaire de 
remplacer la lampe du four, veuillez 
consulter votre revendeur.

Temps de cuisson
Les temps de cuisson indiqués dans les 
tableaux sont approximatifs. Le temps 
de cuisson dépend des conditions, de la 
température, de la quantité d'aliments et 
du type d'ustensiles de cuisson.

Commencez par le temps de cuisson 
minimum pour éviter une cuisson 
excessive. Si l'aliment n'est pas 
suffisamment cuit, vous pouvez toujours 
le faire cuire un peu plus longtemps.

Si les temps de cuisson 
recommandés sont trop longs, 
les aliments seront dégradés et, 
dans des circonstances extrêmes, 
ils risquent de prendre feu et 
d'endommager l'intérieur du four.

Important
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Thermomètre à viande
Utilisez un thermomètre à viande pour 
vérifier le degré de cuisson des rôtis et 
des volailles uniquement lorsque la viande 
a été retirée du four à micro-ondes. Si la 
viande n'est pas assez cuite, remettez-
la dans le four et faites-la cuire pendant 
quelques minutes supplémentaires au 
niveau de puissance recommandée. 
N'utilisez pas de thermomètre à viande 
classique dans le four lors de la cuisson 
au micro-ondes, car il pourrait provoquer 
des étincelles.

Petites quantités d'aliments
De petites quantités d'aliments ou des 
aliments à faible teneur en humidité 
peuvent brûler, sécher ou s'enflammer 
s'ils sont cuits trop longtemps. Si 
les aliments à l'intérieur du four 
s'enflamment, gardez la porte du four 
fermée, éteignez le four et retirez la 
fiche de la prise de courant.

Œufs
Ne faites pas cuire d'œufs frais dans 
leur coquille ni d'œufs durs entiers 
au micro-ondes. La pression peut 
s'accumuler et faire exploser les œufs, 
et ce même une fois le cycle de cuisson 
au micro-ondes terminé.

Aliments avec peau
Les pommes de terre, les pommes, le 
blanc d'œuf, les légumes non épluchés 
et les saucisses sont des exemples 
d'aliments à la peau non poreuse. 
Ils doivent être percés à l'aide d'une 
fourchette avant la cuisson pour éviter 
qu'ils n'éclatent.

Liquides
Lorsque vous réchauffez des liquides, 
par exemple des soupes, des sauces 
ou des boissons dans votre four, il est 
possible de surchauffer le liquide au-
delà du point d'ébullition sans qu'il y 
ait de signe de bouillonnement. Cela 
peut entraîner un brusque débordement 
du liquide chaud. Pour éviter cette 
situation, les mesures suivantes doivent 
être prises :

   Évitez d'utiliser des récipients à bords 
droits et à goulot étroit.

  Ne pas surchauffer.
   Remuez le liquide avant de placer le 
récipient dans le four et à nouveau à 
la moitié du temps de chauffage.

   Après le chauffage, laissez reposer 
dans le four pendant un court instant, 
remuez à nouveau avant de retirer le 
récipient avec précaution.

 Le réchauffage des boissons au micro-
ondes peut entraîner une ébullition 
éruptive différée, il faut donc faire 
attention en manipulant le récipient.

Papier/Plastique
Lorsque vous faites chauffer des 
aliments dans des récipients en 
plastique ou en papier, gardez un 
œil sur le four en raison du risque de 
combustion. N'utilisez pas de liens 
torsadés métalliques avec les sacs 
à rôtir lorsque le mode de cuisson 
comprend des micro-ondes, car 
un phénomène d'arc électrique se 
produirait. N'utilisez pas de produits en 
papier recyclé, par exemple du film de 
cuisson, à moins qu'il ne soit indiqué 
qu'ils sont spécifiquement conçus pour 
être utilisés dans un four à micro-ondes. 
Ces produits contiennent des impuretés 
qui peuvent provoquer des étincelles et/
ou des incendies lors de leur utilisation.

Les liquides et autres aliments ne 
doivent pas être chauffés dans des 
récipients fermés, car ils risquent 
d'exploser.

Mise en garde !
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Ustensiles/Film
Ne chauffez pas de boîtes de conserve 
ou de bouteilles fermées, car elles 
pourraient exploser. Les récipients 
métalliques ou les plats avec une 
garniture métallique ne doivent pas être 
utilisés pendant la cuisson au micro-
ondes. Des étincelles se produiraient.

Si vous utilisez du papier d'aluminium, 
des pics à viande ou des objets 
métalliques, la distance entre eux et les 
parois et la porte du four doit être d'au 
moins 2 cm pour éviter les étincelles.

Biberons et pots pour bébés
Lorsque vous réchauffez un biberon, 
retirez toujours le couvercle et la tétine. 
Le liquide qui se trouve en haut du 
biberon sera beaucoup plus chaud 
que celui qui se trouve en dessous et 
il faut bien l'agiter avant de vérifier la 
température. Le contenu des biberons 
et des pots d'aliments pour bébés doit 
être remué ou secoué. La température 
doit être vérifiée avant la consommation 
pour éviter tout risque de brûlure. Voir 
pages 92-93.

Temps de cuisson courts
Les temps de cuisson au micro-ondes 
étant beaucoup plus courts que ceux 
des autres méthodes de cuisson, il est 
essentiel de ne pas dépasser les temps 
de cuisson recommandés sans vérifier 
au préalable les aliments.

Les temps de cuisson indiqués dans 
les tableaux sont approximatifs. Les 
facteurs qui peuvent influer sur les 
temps de cuisson sont les suivants: 
le degré de cuisson préféré, la 
température de départ, l'altitude, le 
volume, la taille et la forme des aliments 
et les ustensiles utilisés. Au fur et à 
mesure que vous vous familiariserez 
avec le four, vous serez en mesure 
d'ajuster ces facteurs.

Si les temps de cuisson 
recommandés sont trop longs, les 
aliments seront dégradés et, dans des 
circonstances extrêmes, ils risquent 
de prendre feu et d'endommager 
l'intérieur du four.

Important

Il est préférable de commencer par 
sous-cuire les aliments plutôt que de les 
surcuire. Si un aliment n'est pas assez 
cuit, il peut toujours être remis dans 
le four pour une nouvelle cuisson. Si 
l'aliment est trop cuit, il n'y a rien à faire. 
Commencez toujours par des temps de 
cuisson minimums.

Petites quantités d'aliments
De petites quantités d'aliments ou des 
aliments à faible teneur en humidité 
peuvent brûler, sécher ou s'enflammer 
s'ils sont cuits trop longtemps. Si 
les aliments à l'intérieur du four 
s'enflamment, gardez la porte du four 
fermée, éteignez le four et retirez la 
fiche de la prise de courant.

L'appareil ne doit pas être utilisé en 
mode micro-ondes ou en mode 
combiné avec micro-ondes sans 
aliments dans le compartiment du 
four. Ce type de fonctionnement peut 
endommager l'appareil.

Note
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Œufs bouillis 
Ne faites pas cuire d'œufs frais dans 
leur coquille ni d'œufs durs entiers 
au micro-ondes. La pression peut 
s'accumuler et faire exploser les 
œufs, et ce même une fois le cycle de 
cuisson au micro-ondes terminé.

Couvercles
Retirez toujours les couvercles des 
pots, des récipients et des conteneurs 
de nourriture à emporter avant de 
les mettre au micro-ondes. À défaut, 
la vapeur et la pression peuvent 
s'accumuler à l'intérieur et provoquer 
une explosion, même après la fin de la 
cuisson au micro-ondes.

Friture
Ne jamais tenter de faire de la friture 
dans le four.

Réchauffage
Il est essentiel que les aliments 
réchauffés soient servis "fumants". 
Sortez les aliments du four et vérifiez 
qu'ils sont "fumants", c'est-à-dire que 
de la vapeur se dégage de toutes les 
parties et que la sauce éventuelle 
bouillonne. (Si vous le souhaitez, vous 
pouvez contrôler que l'aliment a atteint 
72 °C à l'aide d'un thermomètre de 
cuisine - mais n'oubliez pas de ne pas 
utiliser ce thermomètre à l'intérieur du 
micro-ondes).Pour les aliments qui ne 
peuvent pas être remués, par exemple 
les lasagnes, le hachis parmentier, il 
convient de tailler au centre avec un 
couteau pour vérifier que la préparation 
est bien chaude. Même si vous avez 
suivi les instructions du fabricant, 
vérifiez toujours que les aliments sont 
bien chauds avant de les servir et, en 
cas de doute, remettez-les au four pour 
les réchauffer.

Temps de repos
Le temps de repos désigne la période à 
la fin de la cuisson ou du réchauffage, 
avant que les aliments ne soient 
consommés. Il s'agit d'un temps de 
repos qui permet à la chaleur des 
aliments de continuer à se propager 
vers le centre, éliminant ainsi les points 
froids.

Maintenir votre four propre 
Pour un fonctionnement sans risque 
du four, il est essentiel de le nettoyer 
régulièrement. Utilisez de l'eau chaude 
savonneuse, essorez bien le chiffon 
et essuyez toute trace de graisse ou 
de nourriture à l'intérieur. Portez une 
attention particulière à la zone du joint 
de la porte. Le four doit être débranché 
lors du nettoyage.

Gril
Le four ne fonctionne en fonction Gril 
que si la porte est fermée.

Rangement des accessoires
Ne rangez aucun objet à l'intérieur du 
four au cas où il serait accidentellement 
allumé.

Arc électrique 
La formation d'un arc peut se produire 
si un récipient en métal est utilisé 
de manière incorrecte, si le poids 
des aliments est inadapté ou si les 
accessoires sont endommagés. On 
parle d'arc électrique lorsque des 
éclairs bleus sont observés dans le 
four à micro-ondes. Si cela se produit, 
arrêtez immédiatement l'appareil. Si 
le four est laissé sans surveillance et 
que le phénomène se poursuit, cela 
peut endommager l'appareil. Vous 
ne pouvez continuer à cuisiner qu'au 
moyen du Gril, du Four ou de la 
Vapeur.
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1. Éteignez le four avant de le 
nettoyer et débranchez-le si 
possible de la prise de courant.

2. Maintenez l'intérieur du four, les 
joints de la porte et les zones 
d'étanchéité de la porte propres. 
Lorsque des éclaboussures 
d'aliments ou des liquides renversés 
adhèrent aux parois du four, aux 
joints de la porte et aux zones 
d'étanchéité de la porte, essuyez-
les avec un chiffon humide. Si ces 
éléments sont très sales, vous 
pouvez utiliser un détergent doux. 
L'utilisation de détergents puissants 
ou abrasifs n'est pas recommandée.

3. Après avoir utilisé le Gril, Four, 
Vapeur ou le mode Combiné, les 
parois du four doivent être nettoyées 
avec un chiffon doux et de l'eau 
savonneuse. Veillez à ce que la 
surface de la vitre reste propre, 
surtout après une cuisson en mode 
Gril, Four, Vapeur ou Combiné. 
Les taches tenaces à l'intérieur du 
four peuvent être éliminées à l'aide 
d'une petite quantité de nettoyant 
pour four classique vaporisée sur 
un chiffon doux et humide. Essuyez 
les endroits problématiques, laissez 
agir le temps recommandé, puis 
essuyez. Ne vaporisez pas de 
produit directement à l'intérieur 
du four.

4. Après une cuisson en mode 
vapeur, essuyez l'excès d'eau qui 
a pu se déposer dans la cavité du 
four. Videz le bac de récupération 
(voir page 20).

5. N'utilisez pas de produits nettoyants 
abrasifs ou de grattoirs métalliques 
tranchants pour nettoyer la vitre 
de la porte du four, car ils risquent 
de rayer la surface, ce qui pourrait 
entraîner l'éclatement de la vitre.

6. La surface extérieure du four doit 
être nettoyée avec un chiffon 
humide. Pour éviter d'endommager 
les pièces de fonctionnement à 
l'intérieur du four, il convient de ne 
pas laisser l'eau s'infiltrer dans les 
fentes de ventilation.

7. Si le panneau de commandes 
est sale, nettoyez-le avec un 
chiffon doux et sec. N'utilisez 
pas de détergents puissants 
ou de produits abrasifs sur le 
panneau de commande. Lorsque 
vous nettoyez le panneau de 
commandes, laissez la porte du four 
ouverte pour éviter que le four ne 
s'allume accidentellement. Après le 
nettoyage, appuyez sur la touche 
Arrêt/Annulation pour effacer la 
fenêtre d'affichage.

8. Si de la vapeur s'accumule à 
l'intérieur ou autour de l'extérieur de 
la porte du four, essuyez avec un 
chiffon doux. Cela peut se produire 
lorsque le four à micro-ondes 
fonctionne dans des conditions 
d'humidité élevée et cela ne 
signifie en aucun cas un mauvais 
fonctionnement de l'appareil ou une 
fuite de micro-ondes.

Pour un fonctionnement sans 
risque du four, il est essentiel de le 
nettoyer régulièrement. Le défaut 
de nettoyage du four peut conduire 
à la détérioration des surfaces, ce 
qui peut affecter la durée de vie de 
l'appareil et éventuellement provoquer 
une situation dangereuse.

Important
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9. La paroi inférieure du four doit 

être nettoyée régulièrement. Il suffit 
d'essuyer la surface inférieure du 
four avec un détergent doux et de 
l'eau chaude, puis de la sécher avec 
un chiffon propre. Les vapeurs de 
cuisson s'accumulent lors d'une 
utilisation répétée, mais n'affectent 
en aucun cas la surface inférieure.

10. La cuisson au Gril, au Four, à la 
Vapeur ou en mode Combiné peut 
provoquer des éclaboussures de 
graisse sur les parois du four. Si le 
four n'est pas nettoyé de temps à 
autre, il peut commencer à « fumer 
» au cours de son utilisation. Ces 
salissures seront plus difficiles à 
nettoyer par la suite.

11. Il est interdit d'utiliser un nettoyeur 
à vapeur pour nettoyer l'appareil.

12. Veillez à ce que le plateau du Gril 
reste propre, en particulier lorsque 
vous utilisez des programmes 
Combinés.

13. Veillez à ce que les orifices 
d'aération soient toujours dégagés. 
Vérifiez qu'aucune poussière ou 
autre matériau n'obstrue les orifices 
d'aération du four. Si les orifices 
d'aération sont obstrués, cela 
peut entraîner une surchauffe qui 
affecterait le fonctionnement du four 
et pourrait entraîner une situation 
dangereuse.

14. Exécutez le programme de 
nettoyage du système lorsque le 
symbole s'affiche à l'écran. Voir 
pages 88-89. Nettoyez le réservoir 
d'eau au moins une fois par 
semaine pour éviter l'accumulation 
de calcaire. Voir page 91.

Conseils sur les accessoires
1. Ne faites pas cuire les aliments 

directement sur la paroi inférieure 
du four. Placez toujours les aliments 
dans un plat adapté au micro-
ondes.

2. Le plateau Gril fourni ne doit être 
utilisé que de la manière indiquée 
en mode Gril, Four, Vapeur et 
mode Combiné. N'utilisez jamais 
d'accessoires métalliques 
lorsque vous cuisinez en mode 
micro-ondes uniquement. Ne pas 
l'utiliser si vous faites fonctionner le 
four avec moins de 200 g d'aliments 
sur un programme manuel combiné. 
Le poids maximum pouvant être 
utilisé supporté par l'accessoire du 
four est de 3,2 kg. Si vous n'utilisez 
pas l'accessoire correctement, vous 
risquez d'endommager votre four.

3. Lorsque vous cuisinez avec des 
micro-ondes, des arcs électriques 
peuvent se produire si le poids des 
aliments utilisés est incorrect, si un 
récipient métallique inapproprié est 
utilisé ou si l'accessoire du four est 
endommagé. Si cela se produit, 
arrêtez immédiatement l'appareil. 
Vous pouvez continuer à ne cuisiner 
qu'au moyen du Gril, du Four ou 
de la Vapeur.

4. Veuillez toujours vous référer 
aux instructions pour connaître 
l'accessoire qui convient à tous les 
programmes automatiques.
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Accessoires du four
Le four est équipé d'un accessoire, plat Gril. Suivez toujours les instructions données 
pour l'utilisation de l'accessoire. 
L'accessoire peut être utilisé de plusieurs façons :

Entretien du plat gril
1.   N'utilisez jamais d'ustensiles pointus sur le plat, car cela endommagerait la 

surface antiadhésive.
2.   Après utilisation, lavez le plat avec de l'eau chaude savonneuse et rincez-le à 

l'eau chaude. N'utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs ou de tampons à 
récurer, car cela endommagerait la surface du plateau.

3.  Le plat gril peut être mis au lave-vaisselle.

Plat Gril

  Ne pas préchauffer.
   Utilisez toujours des gants de cuisine lorsque 

vous manipulez le support chaud.
   Assurez-vous que tous les emballages alimentaires 

sont retirés avant la cuisson.
   Ne placez pas de matériaux sensibles à la chaleur 

sur le plat chaud, car vous risqueriez  de vous 
brûler.

   Pour une utilisation correcte du plat gril pour chaque 
mode de cuisson, voir les pages 32-34.

Modes de cuisson Plateau Gril Position

    Micro-ondes × -

    Gril

    Four

    Vapeur

   +  Combiné 1, 2

   +  Combiné 3, 4

   +  Combiné 5

   +  Combiné 6
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Repositionnez le bac de récupération 
en cliquant à nouveau sur les pieds.

Bac collecteur d’eau
1.   Avant d'utiliser le four, il convient 

de placer le bac de récupération, 
car il recueille l'excès d'eau 
pendant la cuisson. Le bac de 
récupération doit être retiré et 
nettoyé régulièrement.

2.  Installez le bac de récupération 
en le tenant des deux mains 
et en le cliquant sur les pieds 
avant du four.

3.  Pour retirer le bac de 
récupération, tenez-le des 
deux mains et poussez-le 
doucement vers l'avant. Lavez-
le à l'eau chaude savonneuse. 
Repositionnez le bac de 
récupération en cliquant sur les 
pieds.

4.  Ne nettoyez pas le bac 
de récupération au lave-
vaisselle.

Réservoir d'eau
1.     Voir les directives pour le 

réservoir d'eau à la page 50.
2.   Ne nettoyez pas le réservoir 

d’eau au lave-vaisselle.

Vue de face Vue arrière

1

54

62 3

1.  Panneau de commandes
2.  Bac collecteur d'eau
3.  Réservoir d'eau

Note
L'illustration ci-dessus n'est donnée qu'à titre indicatif.

4.   Sortie de ventilation 
5.   Étiquette d'avertissement
6.   Étiquette d'identification
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q Poignée de porte
Tirez la poignée de la porte vers 
le bas pour l'ouvrir. Lorsque 
vous ouvrez la porte du four en 
cours de cuisson, la cuisson est 
temporairement arrêtée sans que 
les réglages programmés soient 
effacés. La cuisson reprend dès 
que la porte est de nouveau fermée 
et que vous appuyez sur la molette. 
Le voyant du four s'allume dès que 
la porte du four est ouverte. 

w Fenêtre du four
e Système de verrouillage de 

sécurité de la porte
Pour éviter toute blessure, 
n'insérez pas de doigt, de couteau, 
de cuillère ou tout autre objet dans 
le trou du loquet.

r Prise d'alimentation

t Cordon d'alimentation
y Sorties de vapeur
u Symbole d'avertissement 
i Étiquette d'avertissement
o Étiquette des Menus 

Placez votre étiquette de menus 
fournie.

1) Éléments du gril
1! Lumières LED

La lampe du four s'allume dès que 
la porte est ouverte.

1@ Positions des grilles
1# Charnières de porte

Pour éviter tout risque de blessure 
lors de l'ouverture ou de la 
fermeture de la porte, éloignez les 
doigts des charnières de la porte. 

1$ Alimentation du micro-ondes par 
le bas (voir page 40)

Note
L'illustration ci-dessus n'est donnée qu'à titre indicatif.

1 14

3 798 10 11

3 4

5

6

12

13

2

13



- FR 22 -

Français

Principes du micro-ondes
Les micro-ondes sont présentes en 
permanence dans l'atmosphère, à 
la fois naturellement et à partir de 
sources artificielles. Les sources 
artificielles sont notamment les radars, 
la radio, la télévision, les liaisons de 
télécommunication et les téléphones 
portables.

Agitateur à 
       micro-ondes

Guide d'ondes

Moteur de 
brassage Magnétron

Cavité du four

Sole du 
four

Dans un four à micro-ondes, l'électricité 
est convertie en micro-ondes par le 
magnétron. Pour l'alimentation par le 
bas, veuillez vous reporter à la page 40.

Transmission
Elles traversent ensuite les récipients 
de cuisson pour être absorbées par les 
molécules d'eau contenues dans les 
aliments. Tous les aliments contiennent 
plus ou moins d'eau.

Réflexion
Les micro-ondes rebondissent sur les 
murs en métal et sur l’encadrement de 
la porte en métal.

Le plat utilisé pour cuire ou 
réchauffer les aliments devient 
chaud pendant la cuisson, car la 
chaleur se propage à partir des 
aliments. Même pour la cuisson au 
micro-ondes, des gants de cuisine 
sont nécessaires ! Les micro-
ondes ne peuvent pas traverser 
le métal et, par conséquent, les 
ustensiles de cuisine en métal 
ne doivent jamais être utilisés 
dans un micro-ondes, en mode 
cuisson micro-ondes seulement.

Notes importantes
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Principes du micro-ondes
Comment les micro-ondes 
cuisent les aliments
Les micro-ondes font vibrer les 
molécules d'eau, ce qui provoque une 
friction, c'est-à-dire de la chaleur. 
Cette chaleur cuit ensuite les aliments.
Les micro-ondes sont également 
attirées par les particules de graisse 
et de sucre, et les aliments qui en 
contiennent beaucoup cuisent plus 
rapidement. Les micro-ondes ne 
peuvent pénétrer qu'à une profondeur 
de 4 à 5 cm et, comme dans un four 
traditionnel, la chaleur se propage à 
travers les aliments par conduction, 
les aliments cuisent de l'extérieur vers 
l'intérieur.

Aliments ne convenant pas à la 
cuisson en mode micro-ondes 
seulement
Soufflés. En effet, ces aliments 
ont besoin d'une chaleur externe 
sèche pour être cuits correctement. 
N'essayez pas de les cuire au micro-
ondes.
Les aliments qui nécessitent une 
friture ne peuvent pas non plus être 
cuits au micro-ondes.

Ne faites pas bouillir les œufs dans 
votre micro-ondes. Les œufs crus 
bouillis dans leur coquille peuvent 
exploser et causer des blessures 
graves.

Œufs à la coque

Temps de repos
Lorsqu'un four à micro-ondes est éteint, 
les aliments continuent à cuire par 
conduction, et non par l'énergie des 
micro-ondes. Le temps de repos est 
donc très important pour la cuisson au 
micro-ondes, en particulier pour les 
aliments denses, comme la viande, les 
gâteaux et les plats réchauffés (voir 
page 26).
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Panneau de commandes   (NN-DS59NB)

11

1.  Puissance du micro-ondes 
(pages 39-40)

2.  Gril (pages 44-45)
3.  Vapeur (pages 49-52)
4.  Four (pages 46-48)
5.  Décongélation Turbo (pages 84-86)

6.  Combiné (pages 53-57)
7.  Cuisson automatique  

(pages 67-83)

8.  Nettoyage (pages 87-90)
9.  Minuteur/Horloge (pages 36, 61-64)
10.  Arrêt/Annulation  

Avant la cuisson :   
Appuyez une fois sur cette touche 
pour effacer les instructions.
Pendant la cuisson :   
Appuyez une fois sur cette touche 
pour interrompre momentanément 
le programme de cuisson. Une 
nouvelle pression annule toutes vos 
instructions et affiche deux points ou 
l’heure.

11.  Sélecteur (page 25)

Un bip sonore retentit lorsqu’on appuie sur une touche. Si ce signal sonore ne 
retentit pas, il se peut que vous ayez désactivé le signal sonore. Vous pouvez 
l’activer en tournant le Sélecteur après le premier branchement (voir page 37). 
Lorsque le four passe d’une fonction à l’autre ou vous rappelle de mélanger les 
aliments pendant la cuisson, deux signaux sonores retentissent. Après la fin 
du préchauffage du Gril, du Four ou de certains modes Combinés, trois bips 
retentissent. À la fin du préchauffage de certains menus automatiques, un long 
bip retentit. Une fois la cuisson terminée, cinq bips retentissent.

Si un programme est sélectionné et que la touche Marche n’est pas pressée 
dans les 6 minutes, le four annulera automatiquement le programme. La fenêtre 
affichera de nouveau deux points ou l’heure. 

Bips sonores

Remarques
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*  Le design du panneau de commandes peut différer de celui illustré (en fonction de 
la couleur), mais les termes figurant sur le panneau sont néanmoins identiques.


