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E1 OPERATING INSTRUCTIONS
1. Press Power button to activate massager.

2. Place the neck pillow around your neck. It can also
be positioned behind your back for a soothing
back massage.

3. After completing your massage, turn massager
off by depressing Power button until the vibration
stops. The massage will begin on the “low”
setting. For a more intense massage, press the
Power button again to activate the “high” setting

4. When batteries need replacing, unzip the side
zipper to expose battery compartment. Remove
the depleted batteries and replace with two new
AA batteries. Place the battery compartment back
inside the massager and zip closed.

I MODE DEMPLOI
1. Appuyez sur le bouton de mise en marche/arrét
pour activer I'appareil de massage.

2. Placez le coussin tour de cou autour du cou. Vous
pouvez également le placer dans le dos pour un
massage du dos apaisant.

3. Une fois le massage terminé, éteignez |'appareil
de massage en appuyant sur le bouton de mise en
marche/arrét jusqu’a ce que les vibrations cessent.
Le massage démarre sur le réglage de vitesse «
faible ». Pour un massage plus intense, appuyez
de nouveau sur le bouton de mise en marche/arrét
pour activer la vitesse « élevée »,

4. Pour remplacer les piles, ouvrez la fermeture a
glissiére latérale pour faire apparaitre le logement
des piles. Enlevez les piles usées et remplacez-les
par deux piles AA neuves. Remettez le logement
des piles a l'intérieur de I'appareil de massage et
refermez la fermeture a glissiére.

BN BEDIENUNGSANLEITUNG
1. Driicken Sie den Netzschalter, um das
Massagegerdt zu aktivieren.

2. Legen Sie das Nackenkissen um Ihren Hals. Fiir
eine beruhigende Riickenmassage konnen Sie das

Nackenkissen auch auf lhren Riicken legen.

3. Nach Beendigung lhrer Massage halten Sie zum
Ausschalten den Netzschalter so lange gedriickt,
bis die Vibration stoppt. Die Massage beginnt auf
der niedrigen” Einstellung. Fiir eine intensivere
Massage driicken Sie den Netzschalter erneut, um
die,hohe” Einstellung zu aktivieren.

4, Fiir den Ersatz der Batterien offnen Sie den
ReiBverschluss an der Seite, um das Batteriefach
herauszuziehen. Entfernen Sie leere Batterien und
ersetzen Sie sie durch neue AA-Batterien. Legen
Sie das Batteriefach in das Massagegerat zuriick
und schlieBBen Sie den ReiBverschluss wieder.

INSTRUCCIONES DE FUNCIONAMIENTO
1. Pulse el boton de encendido para activar el
masajeador.

2. Ponga la almohadilla para la nuca alrededor del
cuello. También puede ponérsela en las lumbares
para que le dé un masaje relajante.

3. Cuando haya acabado el masaje, apague el
masajeador pulsando el boton de encendido hasta
que la vibracion se detenga. El masaje empezard
en el juste «bajo. Si quiere un masaje mds
intenso, vuelva a pulsar el botén de encendido
para activar el ajuste «alto».

4, Para cambiar las pilas, abra la cremallera que deja
a la vista el compartimento para pilas y sustituya
las gastadas por dos pilas AA nuevas. Vuelva a
colocar el compartimento dentro del masajeador y
cierre la cremallera.

I ISTRUZIONI PER L'USO
1. Premere il pulsante di accensione/spegnimento
per attivare il massaggiatore.

2. Posizionare il cuscino intorno al collo. E inoltre
possibile posizionarlo sulla schiena per un
massaggio distensivo.

3. Una volta terminato il massaggio, spegnere il
massaggiatore premendo il Pulsante accensione/
spegnimento fino a quando la vibrazione non
si interrompera. Il massaggio si avviera a livello
“basso”. Per un massaggio piui intenso, premere
nuovamente il Pulsante accensione/spegnimento
per passare al livello “alto”

4. Per sostituire le batterie, aprire la cerniera laterale
in modo da accedere all'apposito vano. Rimuovere
le batterie scariche e sostituirle con due nuove
batterie tipo AA. Riposizionare il vano portabatterie
nel dispositivo e richiudere la cerniera.

I INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO
1. Pressione o botdo de alimentacdo para ativar o
massajador.

2. Coloque a almofada de pescoco a volta do pescogo.
Pode também posicionar-se atrds das suas costas
uma massagem de costas suave.

3. Depois de terminar a sua massagem, desligue o
massajador pressionando o botdo de alimentacao
até a vibracdo parar. A massagem iniciaré na
definicdo “baixa”. Para uma massagem mais
intensa, pressione o botdo de alimentacdo para
ativar a definiao “alta”

4. Quando for necessaria substituir as pilhas, abra
o fecho lateral para expor o compartimento das
pilhas, retire as pilhas gastas e substitua por duas
pilhas AA novas. Coloque o compartimento das
pilhas de volta no massajador e feche.

GEBRUIKSAANWIJZING
1. Druk op de aan/uit-schakelaar om het massage-
apparaat te activeren.

2. Plaats het nekkussen om uw nek. Het kan
ook achter uw rug worden geplaatst voor een
rustgevende rugmassage.

3. Wanneer u voldoende gemasseerd bent, zet u
het massageapparaat uit door de aan/uit-knop in
te drukken totdat de vibratie stopt. De massage
wordt op de “lage” stand geactiveerd. Druk voor
een meer intense massage opnieuw op de aan/
uit-knop om de “hoge” instelling te activeren.

4. Wanneer de batterijen moeten worden
vervangen, ritst u de rits aan de zijkant open om
het batterijcompartiment bloot te leggen. Daarna
verwijdert u de lege batterijen en vervangt u
deze door twee nieuwe AA-batterijen. Plaats de
batterijhouder terug in het massageapparaat en
sluit de ritssluiting.

DM BRUKERVEILEDNING
1. Trykk inn stramknappen for a aktivere
massasjeapparatet.

2. lasser nakkeputen rundt nakken. Den kan
ogsa plasseres mot ryggen for en behagelig
ryggmassasje.

3. Etter & ha fullfert massasjen skrur du den av ved
a trykke inn stramknappen inntil vibrasjonene
stopper. Massasjen vil starte pa lav hastighet.
For en mer intens massasje trykker du pa
stromknappen en gang til for 3 aktivere hay
hastighet

4. Nar batteriene md byttes trekker du ned
glideldsen pa siden for & finne batterirommet.
Fjern de gamle batteriene og plasser to nye
AA batterier. Plasser batterirommet tilbake i
massasjeapparatet og lukk glideldsen.



DRIFTINSTRUKTIONER

1. Tryck pa stromknappen for att aktivera
massagefunktionen.

2. Placera nackkudden runt din hals. Den kan dven
placeras pa ryggen for en lindrande ryggmassage.

3. Nér du har slutfort massagen, sténger du
av massageenheten genom att trycka pa
stromknappen tills dess att vibrationerna upphor.
Massagen borjar pa den “ldga” installningen.
For en intensivare massage, trycker du pa
stromknappen igen for att aktivera den "hoga”
installningen.

4. N@r batterierna behover bytas, ppnar du
blixtlaset till batterifacket, tar ur de forbrukade
batterierna och ersatter dem med tvé nya
AA-batterier. Lagg tillbaka batterihdllaren i
massageenheten och stang blixtlaset.

IE} KAYTTOOHJEET
1. Kdynnista hieroja painamalla virtapainiketta (A).

2. Pane niskatyyny niskasi ymparille. Sen voi myds
asettaa seldn alle rauhoittavaa selkdhierontaa
varten.

3. Kun haluat lopettaa hieronnan, paina
virtakytkintd kunnes varahtely lakkaa.
Hieronta alkaa “matala”-asetuksella. Jos haluat
voimakkaampaa hierontaa, paina virtapainiketta
uudelleen aktivoidaksesi "korkea”-asetuksen.

4, Kun on aika vaihtaa paristot, avaa paristokotelo
sivulla olevalla vetoketjulla ja vaihda paristot
kahteen uuteen AA-paristoon. Aseta paristokotelo
takaisin hierojaan ja sulje vetoketju.

I3 BRUGSVEJLEDNING

1. Tryk pa teend-/slukknappen for at aktivere
massageapparatet.

2. Anbring nakkepuden rundt om din hals. Den kan
0gsd anbringes bag din ryg for at give dig en
lindrende rygmassage.

3. Nar du er ferdig med din massage, skal du
slukke for massageapparatet ved at holde teend-/
slukknappen nede, indtil vibrationerne stopper.
Massagen vil begynde pa den “lave” indstilling.
For en mere intens massage skal du trykke pa
teend-/slukknappen igen for at aktivere den “hgje”
indstilling.

4. Nar batterierne skal udskiftes, skal du lyne
lynlsen pd siden op for at fa adgang til
batterikammeret. Fjern de brugte batterier
0g udskift dem med to nye AA batterier. St
batterikammeret tilbage i massageapparatet og
luk igen.

CALISTIRMA TALIMATLARI
1. Masaj aletini calistirmak icin Gii¢ digmesine
basin.

2. Boyun yastigini boynunuzun etrafina yerlestirin.
Rahatlatia sirt masajt icin sirtinizin arkasina da
yerlestirilebilir.

3. Masajinizi tamamladiktan sonra titresim durana
kadar Gii¢ diigmesine basarak masaj aletini
kapatin. Masaj “disiik” hiz ayarinda baglayacaktir.

Daha yogun bir masaj icin, Gii¢ diigmesine tekrar
basarak “yiiksek” hiz ayarini ¢aligtirin

4, Pillerin degistirilmesi gerektiginde, pil boImesini

aciga gkarmak icin yan kisimdaki fermuari ain,
biten pilleri ¢ikarin ve iki adet yeni AA tipi pil
takin. Pil bolmesini masaj aleti icindeki yeri geri
yerlegtirin ve fermuariniz kapatin.

OAHTIEZ AEITOYPTIAZ

1.

2

Matnote 1o koupni Power (Tpogodoaia) yia va
€EVEPYOTOINOETE TN GUOKEUN Paodd.

. TomoBetrote To pa&dpt Aaipou yupw amé tov

avyéva oag. Mmopei emiong va tomoBetnOei miow
amé T péon oag, yia éva XahapwTiko pacdd péong.

. Agol ohokAnpaaete To paodd, oPriote T cuokeun

Haodd matwvtag to koupni Power (Tpogodoaia)
péxpLva otapatioouy ot dovAcelc. To paodd Ba
Eexvioet ot poBon “low” (xaunAo). Na mo
¢vtovo paodd, matiote AN pa @opd To koupmi
Power (Tpogpodoaia) yia va evepyomolroete T
p0Bpion “high” (duvatd)

4. Otav o1 pmatapie xpetd{ovtat avtikatdotaan,

avoiTe T0 PeppoLdp 0To MAI yia va deite T
pmataplodikn. Apapéote Ti¢ Adele¢ umatapieg
Kl QVTIKATAoTHOTE TIC P S0 véeg pmatapieg AA.
TomoBethote T pmataplodikn Eava péoa ot
OUOKEUN Paodd kat KAeioTe To peppoudp.

K0 VHCTPYKLIMV MO SKCTINYATALIMM

1.

2

lna 3anycka MaccaXepa HaXXMUTE KHOMKY
NMUTaHKA.

. Pacnonoxute nogywwiky ans wen Bokpyr BaiLeit

Lewn. Ee Takxe MOXHO 1CMONb30BaTh Npw
paccnabnALLemM Maccae CHbI, Pa3MecTus
NOJYLLKY 33 BaLLeli CUHOM.

. Mo 3aBepLIeHnn MmaccaXa OTKNIYITe Maccaxep,

HaXaB ra KHOMKY NUTaHUS 1 JOXNTECH
npekpatLenia Bubpauymi. Maccaxep BKIKOUMTCS
Ha HU3Koii ckopocTu. [nA 6onee MHTEHCUBHOTO
Maccaxa, HXKMITE Ha KHOMKY NUTaHuA eLlle pa3
— By;eT BKJH0UEH PEXIM BbICOKOI CKOPOCTH.

4. [Insi 3ameHbl 6aTapeek — paccTerHuTe

60KOBYH 3aCTEXKY, UTO6bI NONYYUTH JOCTYN

k 6aTapeilHoMy OTCeKy. 3aMmeHuTe CTapble
6arapeiiku Tna AA 1BymA HOBbIMM. YCTaHOBUTE
6aTapeliHblii 0TCeK 06paTHO U 3aCTerHuTe
3aCTEXKY.

INSTRUKCJA OBStUaGl

1.

Nacisnij przycisk zasilania, aby wtaczy¢ przyrzad
do masazu.

. Umie$¢ poduszke wokét szyi. Mozesz ja réwniez

umiescic za plecami, aby uzyskac kojacy masaz
plecow.

. Po zakoriczeniu masazu wytacz urzadzenie do

masowania za pomocg wciskania przycisku
zasilania az zakoniczg sie wibracje. Masaz
rozpocznie sie na “niskim” ustawieniu. Bardziej
intensywny masaz uzyskasz, naciskajac przycisk
zasilania ponownie w celu uzyskania “wysokiego”
ustawienia.

. Gdy baterie wymagaja wymiany, otwdrz zamek z

boku urzadzenia, aby uzyskac dostep do komory
baterii. Wyjmij wyczerpane baterie i wymier je na

dwie nowe baterie AA. Umie$¢ komore baterii z
powrotem w masazerze i zapnij zamek.

POKYNY K POUZITI

1.

2.

Stisknutim tlacitka napéjeni zapnéte masazni
pfistroj.

Umistéte krcni polStar okolo krku. Rovnéz jej Ize
umistit na zada pro uklidrujici masaz zad.

. Po dokonceni maséze vypnéte masazni piistroj

stisknutim a podrZenim tlacitka napajeni, dokud
vibrace nezmizi. Masdz bude zahdjena s ,nizkym”
nastavenim. Chcete-li intenzivnéjsi masdz, dalSim
stisknutim tlacitka napdjeni aktivujte ,vysoké”
nastaveni

4. Kdyz je tfeba vymanit baterie, rozepnéte zip na

boku pro pfistup k pfihradce baterii. Vyjméte
vybité baterie a vloZte dvé nové baterie AA. VloZte
prihradku baterii zpét do masazniho pfistroje a
zapnéte zip.

BT HASZNALATI UTASITAS

1.

2.

4.

A massziroz aktivalasahoz nyomja meg a
tapkapcsolé gombot.

Helyezze a nyakpérnét a nyakdra. A parndt a héta
magé is helyezheti, ha nyugtaté hatmasszazst
szeretne.

. A masszazs befejezése utan kapcsolja kia

masszirozot a tdpkapcsolé gomb megnyomdsaval,
amig a rezgés le nem all. A masszazs az,alacsony”
fokozaton indul el. Intenzivebb masszdzshoz
nyomja meg Ujra a tapkapcsolé gombot a,magas”
fokozat aktivaldsahoz

Ha elemcsere sziikséges, huzza ki az oldalsé
cipzart, hogy ldthatéva véljon az elemtartd rekesz,
tavolitsa el a lemeriilt elemeket, majd helyezzen
be két (j AA elemet. Helyezze vissza az elemtartd
rekeszt a masszirozoba, és hlizza be a cipzart.

HASZNALATI UTASITAS

1.
2.

4.

Masézny pristroj zapnite stlacenim tlacidla Power.

Podusku si zaloZte na krk. Ak chcete upokojujdcu
masdZ chrbta, moZete si ju zaloZit za chrbat.

. Po ukondeni masirovania vypnite masazny pristroj

stlacenim tlacidla Power, az pokial'sa vibracie
nezastavia. Masaz sa spusti s nastavenou,,nizkou”
hodnotou. Ak chcete intenzivnejSiu masaz,
opakovanym stlacenim tlacidla Power aktivujte
nastavenie ,vysokej” hodnoty

Pri vymene batérii sa k priestoru pre batérie
dostanete odzipsovanim bocného zipsu. Vyberte
vyhité batérie a vymeiite ich za dve nové
batérie typu AA. Puzdro batérii zasurite spat do
masaZneho pristroja a zapnite zips.
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